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"Olympijské hry nejsou pouhym souhor?T §vétavjch éﬁmiiggzgz.
ale velioﬂ Laidé &tyfi roky Seézpak?J%T; Sii:;zz;;tivgch «
5 i 1i - jara, vasnivého dGsi . .
bla;:g;;; tt%gikzh3§ec% forem mladistvé ¢innosti kazdé generace,
vypJe : m
j%g se objevuje na prahu Zivota".

3 4 Aském
Tento pozdrav uvadim slovy Pierra _de}Couber;iZ?e Lisigrigzy
e byl zvolen novy cesky olympiqsky vybor, R T
rof_ 1 cov ktery patfil na pocCatku toh019 stole : Pi‘qke
sy :gm v:borﬁm v nové se rodici mc?lnﬁrodn1‘3 ym eiié
olympgjs yi EOV byl tedy ustaven soufasné se _vzn; em’tn}mi
SPOLCT?ESta-IZ inora nastoupi naSe delcgnc:_guprvc p? 'Stanémém
rﬂpﬁbll yéeské- republiky v malém, dnes‘ jiz gle‘bye:?zsvété
= 4 :‘y méstecku Lillehammer. Toto mésto ma jako chl“ﬁ q:é s
e e: lyzare. Zajisté Vas zaujmou i kryptogramg. ‘te oi;ké
s znav:n'rzch ) medailich a reklaméch. Sym?o}lejéragé o
;::k;ﬁni iytiné staré 4000 let a nyni jsou pouzZité, vy
oznaceni olympijskych sportd.

Pfedem jsme si stanovili, ze rozs§h.vyEr?v§ ﬂgitéiiihzmzzaz

de dan splnénim vykonnostnich i kYﬁllf{kﬂCﬂlq .h Ak e
bude Shoot. & - RS ekt organizacniho vyboru he ; N Tye
:afc..v-.re.qi jiz odpovédéli, nyni jsou pred nami Ot&? y da :5¢
gggzt;éjh?:k; v Albertville i tentokrat dochazi dze ;;ra:isgkﬁ
a Lgoc k redukeci pocetnich sta?ﬁ vyprav Z 'oh zozz -l o

ocet pfihlasenvch. Jednoznacéné je preferov n: quniieni _
grntu napg. doslo w uplynul?ch dnech e s
ptihlasenych NOV na ZOH o 10 zemi.

ji % fekona vsie,

Uroven sportovnich soutéii‘zcela jiste zzgzusgrzzstane o

bylo v minulosti. Budeme hrdi na kgi@ch?: Fooliarieor oy M

?D ? nejlepsich kdo =ziskda medaili éi pEc_n{l . qobni

bc%E:TTimc Jvégchny: jimz se podari predvést maxlm: ni gapuru

Eginn& Viem Vam také pfipomindm nasi sgﬁ}eiggiysn? gn?ep ol
vilen air play, o posileni sporto 3 t
Eﬁ:;i;t% t?. neEouzivéni zakazanych prostredkd.

. I
Preji Vam hodné duspéchi, zdfavi, §pcftgv2é?gitztzz;f
@li s tim, Ze na sportovnich ?olbiétlc st o4
. ngzouv: Vasich sildch pro sldawvu svou i pro_rcp;czenru
s?asﬁiena XVII. Zimnich olympijskych hrach v Lillehammeru.

dr. Premysl H§rych
vedouci ¢eské mise na ZOH

= vzhledem k

* v pfipadé, Ze pouzivate bryle

Slovo léekaire

HXKX ):}c}:}{:(}c:x:)c:(:ﬁ:)::c:c:c)c3{3::{3(::}::{?{:{:(:x DE I
Zdravotnicky tym ceské v¥pravy chce o Vas co nejlépe

pecovat na Zimnich olympijskych hrach v Lillehammeru. X tomu je

vSak potfebné, aby nase spolupréce zacdala jiz doma. Proto si do-
volujeme Vas o to poZadat a zdaroven pEipomenout nékolik dobrych
rad :

jesté pred odjezdem navitivte svého zubniho lékafe a nechre si
prohlédnout a ofetfit Vas chrup,

* pfi  sebemensich
lékate, aby se ta
kozeni ,

zdravotnich potizich ihned

vyhledejte svého
k co nejdiive predeslo rozvoj

i nemoci é&i pos-

uzivate-1i pravidelne néjaké léky, nezapomedte si je vzit
sebou. V pripade nedavny

ch zdravotnich zmén &i nemoci pozadejte
svého lékafe o strucnou zpravu o VasSem zdravotnim stavu.

Léky, které uzivaji sportovei, nesmeéji b¥t na seznamu
zakdzanych dopingovych 1latek. Tento seznam je k dispozici na
vSech sportovnich svazech.

V zadném pFipadé sami od sebe léky neuzivejte 11!

dodrZujte pravidelnou Zivotospravu (dostatek spanku) a nadale
vénujte potfebny cas regeneraci sil.

v¥varujte se chyb ve Stravovani. nepijte ledové napoje. zmrz-
linu si téz nikde nedavejte,

z hlediska prevence urazli omezte rizikové doplakové Sporty na
minimum,

pfedpokladanym mraztm
osobni kosmeti

doporud¢uji wvzit s sebou do
(jeleni 18j),

ky krémy na obli¢ej a specialni pfipravek na rry
a také slunecni bryvle,

¢i kontaktni ¢ocky,
nahradni .

vezméte

za zdravotni t¥m

MUDr. Milan Jirasek
vedouci lékaf ceske v¥pravy
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) _ VSichni élenové geske Olympijské vypravy budou vybaveni
Jednotnym feprezentadnim obledeni

m a doplaky.
lecenske

eceni a obledeni pro v v_Cas
1. kabarc 8. 3dla
2. bun?a a kalhoty oteplovaci 9. rukavice sportovni
3. rolak sportovni 10. rukavice spolecenské
4. rolak spoleensky 11, ponozky
5. svertr Spolecensky 12, velurovd souprava
6. klobouk
7. éepice

bude vydano v hlavnim
skladu COV

13. kalhoty zimni

budou vydany v UBOKu Praha 1
cerné

Na Pfikopech 27, l.posch. vlevo

(zasedaci mistnost)
14. obuv zimni kotnickovs

15. snéhova obuv

16. polobotky bude vydéno v prodejne

Svit, Soukenickd ul.&.11

v dobé& od 9 do 18 hod.
B voi obledeni )
1. teplikova souprava /. 7. kulich
2. rolak Cerny 8. oteplovaci bunda /.
3. triéko 9. tadka stéedni
4, ponoiky sportovni 10. taska velka
g. jogging souprava 11. kufr

maratonky kotnidkové

bude vydano v hlawvnim

skladu COV
/+ ¥ tuto dobu neni Jeste v CRr

Sportowvni V¥stroj a vybaveni zajistuji sportovani svazy,
Vv¥strojovani v

) ¥Pravy probéhne v dobd od 25.ledna do 7.
unora dle osobni dohody

garantd svazd a ing. Jifiho Kyvnose,

) Hlavni sklad ¢Gov je umistén v objektu Dukly Praha ¢,
ndm. Drgiby €is. 1 (1.posch nad jidelnou, vchod pies vratnici
Vojensky¥ch statkd a lest) . Vedoucim skladu je pan Jifi Kumbera.

Propagaéni materiil pro sportovce a jejich doprovod

bude kazdému pfedan pgj v¥strojovani. Propaga¢ni balicek
obsahuje

- odznak Ulastnicky 2 ks /-

- odznak ZOH Lillehammer 10 ks

- odznak Cov 3 ks

- mala viajka 2 ks
- TuZka TREND 2 ks
= kravaty 1 ks
- tricko s logem 1 ks
- mikina g logenm 1 ks

taska igelic s logen 5 ks
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/+ bude vyddno v Lillehammeru PEi proplaceni kapesného

Propagaéni materidl slouzi ¢lendm vypravy k osobni pro-
pagaci ¢eského olympijského sportu.

Osobni  vybaveni bude po ukoncéeni  ZOH ponechino
zavodnikdm bezplatné. Doprovod uhradi ur¢eny podil jeho hodnoty.
Pouzivani uvedeného vybaveni pred odjezdem neni dovoleno,

Oble¢eni na cestu do Lillehammeru se doporuéuje kabat
nebo bunda, cerné kalhoty, svetr a dopliiky dle vlastniho uvaZeni .

Obleéeni pro slavnostni zahdieni a ukonéeni

stanovi
Stab na zakladé aktualniho pocasi .

PEi vvhlagovani vitézd budou sportovei obleceni podle
pokynli vedoucich druzstev.

Organizace dopra~wy
Prahsa = Lillehamme a =p&—c
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Veskerd pfeprava do déjisté ZOH bude provedena letecky.
s v¥jimkou vozidel, ktera povezou materia

Vétlina déastnikt bude pifepravena specidly, kreré cov
zajistil u ministerstva obrany. Cast vypravy bude mit zajisténou
individudalni leteckou dopravu prostfednictvim spol. SAS.

Podle pozadavktl svaz( byl pro zajemce zajidtén nocleh v
Praze pfed odletem v hotelu PYRAMIDA, Praha 6. Bélohorska 24,
kde bude zajisSténa vecCefe, snidané a odvoz na letisté Stara Ru-
zvne. Skupiny vypravuje pani Markéra HanuSovda, u které se bude
kazdy hlasit pgi pfichodu do hotelu. Po navratu ze ZOH nezajis-
tuje COV dalsi ubytovani v Praze.

Pfed odletem kazdy ¢&len v¥pravy prevezme a podepise
svou identifikaéni kartu a zodpovédny 1lékaf provede zdravotni
filtr. V3ichni élenové vypravy musi mit u sebe cestovni pas,
platny nejméné tfi mésice PO vstupu do Norska,

Podrobné informace o odletech a pfiletech Jjednotlivych
spojli & Gcastnika ZOH jsou k dispozici na pfislusnych svazech,
pfip. u pani Ivany Tomisové, tel. 24229691 nebo 24229571,

Pii pEijezdu do Lillehammeru ¢ekd kazdého &lena vstupni
procedura v akreditadnim stfedisku. K tomu se Zadaji ¢lenoveé vy-
prav, aby méli po ruce svou identifikaéni kartu a cestovni pas.
P£i wvstupu do akredita¢niho stfediska kazdy obdrzi pofadové
€islo. Po vydani akreditadni karty kazdy obdri take akreditac-

niho pravodce, ktery podava detailni informace o akreditaci,
dopravé, vstupenkach atd.
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Povinn

* pred

Pieprava specialy

- Stockholm 2.2. sraz do 8.00 hod. Stara Ruzyne
odlet cca 10.00 hod. (ledni hokej)

- Oslo 7.2. sraz do 8.00 hod. Stara Ruzyneé
odlet cca 10.00 hod.

- Oslo 11.2. sraz do 8.00 hod. Sztara Ruzvne
odlet cca 10.00 hod.

- Oslo 16.2. sraz do 10.00 hod. letiite Ruzyn
odlet 12.20 hod.

- Oslo 19.2. sraz do 10.00 hod. letiste Ruzvn
odlet 12.20 hod,

- Praha 25.2. v pfipade vyfazeni LH z turnaje

- Praha 26.2. lyZovani skoky

- Praha

28.2. leti dva specidly (12.00 a 14.00 hod.)

Na palubé letade] bude poddno lehké obéerstveni.

Vedouci pEepravovanvch skupin

mikrobus Jan Hrdina

special Stanislav Nevesely
mikrobus Stanislav Rezac
SAS Piemysl Herwvch
special Milan Jirasek

auto Pavel Holata
special Karel Spacek

SAS Ludék Matura

auto Roman Hrabag

SAS " Frantisek Pechar
special Stanislav Nevesely (jen v pfipadé vytazeni LH)
SAS Ludék Matura

special 1 Milan Jirdsek
special 2 Karel $pacek

0sti vedoucich skupin

odletem véas se spojit s Ivanou Tomisovou a upfesnit

viechny naleZitosti (tel. 24229691, fax 24229328)

na COV prevzit identifikag

na 1

pred
dikl

" s s s o
-
e
n
a

od pa
Cov,

etisti provést kontrolu past (éisla a doba platnosti)

dla a provést kontrolu oznadeni
at identifikaé&ni karty a dohlédnout na podpisy
adné se sezndmit s norskymi celnimi predpisy

Bli23{ informace Pro svou &innost obdrzi vedouci skupin
na Jifiho Kynose. Pzj odletu budou napomihat pracovnici

ni karty a letenky (s vyjimkou Special

vyzvednuti identifikaénich karet a zal

a)

b)

c)

d)

Cestujici po zemi se Spoji s pani Ivanou Tomisovou k
oh na cestu,

Dal&i informace

tuzemské cestovné

bude proplaceno podle prfedpisu o nahrada
Po  vyplnéni cestovniho pfikazu a PfedloZeni dokladp bude
cestovné zasldno na adresu uctovatele. Potfebne formulare

budou k dispozici v hotelu & Vv odbavovaci hale, kde
pracovnice COV pfevezmou doklady,

ch cestovnich vydajt.

Osobni automobil bude proplacen pouze po predchozim souhlasu
€OV, a to pii vyuZiti pro dva a vice GCastnikiy,

devizové vybaveni
kazdy élen vypravy obdrzi kapesné ve vvsi 58 NO

na jeden den pobyiu na ZOH. Kapesné bude
olvmpijské vesnici hospodarfem vypravy.

K (cca 9 UsD)
proplaceno

Doprovod (Fo). ubytovany mimo vesnici,
Jjako ostatni élenove vypravy.nebot
pPijské vesnici,

obdrzi pouze kapesie
se bude stravovar vy olym-

Doprovod T ubytovany mimo vesnici,obdrzi Stravné a kuapes-
né v celkové v¥3i 203 NOK/den.

osobni zavazadla

kazdy déastnik obdrZi na letisgti

LOOC, které je& nutno fadne vyplnizt
Zzavazadlo. Pokud si Piejete. aby se
nice v pofadku a véas, je nutno navi

Pro sva zavazadla visacky
a dobfe pfipevnit na kazdé
zavazadlo dostalo do ves-
€ pfipojit nilepku,

Oznadeni zavazadel visadkumi g ndlepkami

1) Olvmpijska vesnice Lillehammer
a) modra visacdka
b) tmaveé rtizova nalepka

2) Olympijska vesnice Hamar (celé krasobrusleni)
a) zelena visacka
b) tmavé rizova nalepka

3) Birkebeineren Hotel (NOC) a Norge Hesbjer (Gv)
a) Sedd visacka

4) Ubytovani pro akreditované v Lj]
Fo mimo vesnici - Lundebekken)
a) modrd visadka

lehammeru (Fx-Smestad,

seznamy materidlu pro celni odbaven i

Pro urychleni celniho odbaveni upozorfiujeme

Fidice aur a
mikrobusd, aby mé&li pfipravendé Seznamy materialu.

ktery pre-
6



vazeji.
e) norské celni predpisy

povoluji osobam, star$im dvaceti let dovoz maximalné
- 21 piva

- 1 alkoholu

- } 1 vina (pfip. 2 1 vina pokud nevezete alkohol)

f) vedouci tymu biatlonistll =zajisti fadné odbaveni zbrani a
stfeliva.

g) pojisténi

j jisg bu pobyrtu
v ¢&len wvypravy je pojistén na cestu a do .
5afgici pojisti? ¢lend glympi£5k¢ rﬂ:;:%én;tﬁ;o:rgagigé:J:a-
izacéni vybor ZOH. Pojistka je : r ; )
322:321. onemﬁcnéni a urazy. Vyse qahrady pro ggspﬁgxsmgzébgj
bo drazu s trvalymi nasledky je ‘do 300. 5 el o4
zavazadla do 10.000 NOK. Stab Ceské vypravy pie ps g Ml
mimo wuvedené pojisSténi ma Egzdy sportovec svVo E
pojistku. ptipadné svazovou pojistku.

h) peilet do Prahy

pfi navratu jednotlivych skupin 2z Lillehammeru oggnziiigl za
pfijeti sportoved z letiité sportovni svazy:‘Dne.' ﬁa O
kdy se vraci hlavni &éast vypravy, COV pfistavi $
autobus pro prepravu do centra Prahy.

ch) #idi¢i vozidel

. o g i Fidiesky
pro Fizeni vozidel v Norsku je nutny mc?znérod:;mi;?;:q v
priukaz, fetézy pro jizdu na snéhu a pfip. zimni pn ¥.

I
Ubyvtowvani - adresy - _1:c%ZL::fE§:‘CE:’<;{
NN NN N X ONON N N N RN NN N N NN NN NN KX 3 -

v i ani  vypravy je Jifi
Odpovédnym pracovnikem =za ubytovani wvyp FEk
Kvnos. Hlavﬁi ¢ast Ceské vypravy bude ubytovana ve dvou olympij
skvch vesnicich :

Hlavni olympijskd vesnice Lillehammer
« Tato vesnice se stane domovem nasledujicich sportd

biatlon - boby - ledni hokej - 1yZzovani - rychlobrusleni a
sané,

= Vesnice je  umisténa velmi blizko centra mésta, v: v?nizv3::T
okoli. Je postavena v tradiénim norském stylu, domky js
véné a dvoupodlazni.
d
* Olympijska vesnice bude oteviena v sobotu 29. ledna ve 12 ho
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a bude uzaviena ve cevreeek 2, biezna 1993,

Vedlejsi olympijska vesnice Hamar

Zde bude ubytovano druzscvo krasobruslaéd,

= Vedlej3i vesnice v Hamacu Jje

situovéna asi 3 kn vychodné od
centra a bude oteviena ve stejn

ém terminu jako hlavni vesnice,
Ubytovani éasti doprovodu mimo vesnici

= od 10. do 28. tnora ve studentském internitu Lundebekken,
2 km od olympijské vesnice

LUNDEBEKKEN STUDENTHJEM
Sigrid Undsets vei 113
2600 Lillehammer

Ubytovani zvlaZtniho doprovodu - Fx

* od 10. do 2B8. tnora ve studentském interndtu Smestad,
2 km od olympijské vesnice

SMESTAD STUDENTHJEM

Smestadveien 14

2600 Lillehammer

Ubytovani piedscavitelt Gov bude v Lillehammeru v horely

BIRKEBEINEREN MOTEL
Olympic Park

2600 Lillehammer

tel.: 0047/61 26 27 30

Kazd¥ objekt bude obsazen recepéni sluzbou.
nidch bude zajiitén denne uklid, v¥ména ruéniku obd
ni nejméné kazdé tei dny. Ve stfedisku sluzeb
bude samoobsluzna pradelna.

Na ubytowv-
=0 a povlede-
v hlavni budove

Adresa pro ubvtované v Lillehanmaru

Olympic delegat
Jméno adcesita
Lillehammer Olympic Village

N-2694 Lillehammer Olympic
Norvay

ion of the Czech Republic

Kancelaf ceské v¥pravy tel.: 0047/ 61 01 04 08

Adcesa pro ubvrovansd v Hamary

Olympic delegari
Jméno adresdza
Hamar Subsite Village

N-2694 Lillehammer Olympic
Norwvay

on of the Czech Republic



o Z9d?ovédnnst za pofadek a pripadné Skody maji obvvarte-
lg‘!cdnofllvvch pokojil. Zu ztritu klide a vybaveni pokoje €i za
poskozeni zafizeni bude G¢tovéna nihrada, ktera musi byt uhraze-
na pred odjezdem =z vesnice.

Vedouci uZstev ji n

ofadek n vtovnach vvpravy.

Dals g u=zijitctcecneée Ainformace
x:a.}cac:::::c::pc:c:c:c>c:c)::c)c::)c:c:c:c:c;c:c:c:c::}:x:x:x

DOPRAVA NA SOUTEZE A TRENINKY - DOPRAVNI OLYMPIJSKY SYSTEM

; &ut?busy budou jezdit pravidelné v souladu s casovym
pofadem soutézi mezi hlavni a vedlejsi vesnici a sportovigti.
Odjezdy a frekvence (kazdych 10 - 30 minut) budou kolisat podle
Sportu a poltu ziéastnénych zavodnikii.

_ Na t{é@inky bude zajisténa kyvadlova autobusova doprava
podle €asu tréninkd a podle umisténi sportoviitée.

T Mezi 7 = A7 hodinou bude také jezdit kyvadlova
?prdva mezi olympijskou vesnieci v Lillehammeru a Olympijskym
parkem. Autobusy budou jezdit kazdych 15 - 30 minut. i

Z vedlejsi vesnice v Hamaru bude zajiStovana kyvadlova

doprava mezi 6 - 24 hodinou. Autobusy budou jezdit kazdvch 15 a2
30 minurt, . )

VEREJNA DOPRAVA

Béhem Her bude roziifena'vcfcjné doprava v Lillehammeru,

:amuru a Gjnvikg a mezi Hamarem, Lillehammerem, Ringebu a Gjovi-
em, Tat? roziifend sluZba bude k dispozici akreditovanym osobam
bezplatné po prokiazéni se akreditac¢ni kartou.

RIDICSKA A PARKOVAC] OMEZEN{

it Vzhledem k omezené kapacité silniéni sité a parkovacim
moznostem budou zavedena pravidla pro fizeni vozidel v centru
Lillehammeru platna od 12. do 27. dnora.

0d zadatkt oficidlnich tréninkd budou zavedena parkova-

ci omezcgl. Yozidlﬁm. ptidélenym akreditovanym osobam. budou vy -
dana zvlastni povoleni.

TELEFONNI SLUZBY

i V' Olympijské vesnici v klubovné Ceské vypravy bude
umistén vefejny telefon. Z tohoto telefonu je moZno volat mistne
meziméstsky i mezindrodné. Platba bude provadéna telefonni nebo
VISA kartou. Na tento telefon je moZno se dovolat i “z venku”.
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Telefonni karty je moZné zakoupit

150 telef. jednotek za 210 NOK
65 za 98 NOK
22 za 35 NOK

Pfi telefonovani z Norska se nejprve vytoéi kéd 095, do Ceské re-
publiky se nasledné vytoc¢i kéd zemé (42), potré ¢islo uzlu (napfk.
Praha 2, Brno 5 atd.)

VOLNE VSTUPENKY

Pro drzitele e 2 akreditaci, TZn. sportovce a
funkcionafe., bude LOOC rezervovat na sportovisitich oznadené pro-
story. Po prokdazani se akredita¢ni kartou budou takové osoby
volné vpudtény na venkovni discipliny, vyjma téch, které se
uskutetni ve skokanském arealu, ktery je povaZovdn za zastfesenéd
sportovisté.

V zastfeSenych sportovistich, tj. halach a ve skokanském
aredlu. budou rezervovany prostory pro osoby s akreditaci, které
se nezucastni soutézi. Pfistup do téchto prostor Jje vazan
pfedloZzenim akreditace a volné vstupenky. Tyto vstupenky mizZete
si objednat nejméné den dopfedu prostfednictvim svych vedoucich,
ProtoZe pocty vstupenek jsou limitovany pro vsechny vypravy,neni
vzdy zaruka, Ze kazdy pozZadavek bude uspokojen.

Sportovei a funkcionafi s akreditaci "F". ktefi jsou
pitihlaseni do wuréitych soutézi, budou mit na TYto soutéze
umoZnén vstup po prokazani se svou akreditaéni kartou,

Osoby s akreditaci "F", které se zdéastni SOuUtéze,
budou mit pfistup na stanovi$té podle systému "kdo diiv pEijde”.

V téchto dnech jsme obdrzeli nového privodce pro antidopinkové
zkousky. Oproti pfedchdazejicim =zvyklostem pfistupuje lékarska
komise MOV ke krevnim testlim u vSech lyZzafskych disciplin.
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