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Trenér roku 2016 — nominovani trenéfi

Josef Braun (stolni tenis)

Nejvétsi uspéchy 2016: jeho svéfenec Tomds Polansky ziskal na juniorském evropském sSampiondtu
v Zahrebu bronz ve dvouhre, stiibro ve smisené ¢tyrhie a podilel se na druhém misté druZstva, vyhradl
rovnéZ prestizni turnaj Top 10.

Jako hrac patfil Josef Braun v 90. letech k domdci Spicce, v kategorii kadetl vybojoval na mistrovstvi
Evropy Sest medaili véetné zlata z dvouhry a dotahl to az do reprezentace. Spolu s kamaradem
rozjizdél tréninkové koly v Némecku, pozdé&ji se jako trenér ujal extraligového Slavoje Usti nad
Labem, kde vypiplal dva velké talenty — Tomase Polanského a Jakuba Seiberta. Od roku 2012 byl
asistentem reprezentacniho kouce junior(, o rok pozdéji byl vyhlasen domacim trenérem roku. Letos
prevzal i narodni tym kadet(, sam jesté v 49 letech nastupuje v némecké regionalni soutézi.

Eva Horklova (krasobrusleni)

Nejvétsi uspéchy 2016: na juniorském mistrovstvi svéta v Debrecinu dovedla sportovni dvojici Anna
Duskovd, Martin Bidar k historickému zlatu.

Trenérskou kariéru zahdjila po¢atkem 70. let v Usti nad Labem, b&hem téméF pal stoleti vychovala
fadu talentli v cele solympionickou Lenkou Kulovanou, mistryni republiky Lucii Krausovou,
juniorskymi reprezentanty Katefinou Mrazovou a Jaroslavem Suchym ¢i sportovni dvojici Klara
Kadlecova, Petr Bidar. V novém miléniu presla do USK Praha, kde dala dohromady par Anna Duskova,
Martin Bidaf. S nim devétasedesatileta trenérka slavila mimo jiné druhé misto ve finale juniorské
Grand Prix nebo stfibro na olympiadé mladeze v Lillehammeru.

Petr Hrdlicka (sportovni stielba)

Nejvétsi uspéchy 2016: jim vedené druZstvo brokart vybojovalo na mistrovstvi Evropy v Lonatu stfibro,
David Kostelecky skoncil Ctvrty v trapu na olympijskych hrdch v Riu.

Olympijsky vitéz v trapu z Barcelony 1992 zalinal se strelbou pod vedenim svého otce, pozdéji se
pfipravoval v Kometé Brno. Na mistrovstvi Evropy 1991 v Boloni skoncil Sesty, po senzacnim triumfu
pod péti kruhy uz se mu tolik nedafilo. Se zavodénim skondil v roce 2002, poté se stal trenérem
v regiondlnim sportovnim centru mladeZe. Devétactyficetilety brnénsky rodak rovnéz vyucuje na
fakulté sportovnich studii, od roku 2013 je trenérem reprezentacniho druzstva brokaru.

Petr Lacina (judo)

Nejvétsi uspéchy 2016: jeho dlouholety svérfenec Lukds Krpdlek se na olympijskych hrdch v Riu diky
triumfu ve vahoveé kategorii do 100 kg postaral o jediné Ceské zlato.

TriaCtyficetilety byvaly judista startoval na olympijskych hrach 1996 v Atlanté, v témze roce ziskal
bronz na akademickém mistrovstvi svéta. Kariéru musel predc¢asné ukoncit kvili problémUim se zady,
poté se dal na trénovani. Nejdfive plsobil u juniorské reprezentace, na mistrovstvi Evropy této vékové
kategorie v roce 2003 doved| k medailim Davida Dubského a Alenu Eiglovou. O rok pozdéji presel jako
Séftrenér k seniorim, kde jako osobni kouc¢ Lukase Krpalka nechybél u historickych Uspéch( ¢eského
juda v Cele s Krpalkovymi zlatymi medailemi z mistrovstvi svéta i Evropy.
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Karel Lestina (rychlostni kanoistika)

Nejvétsi uspéchy 2016: jeho svérenec Josef Dostdl vybojoval na olympijskych hrach v Riu de Janeiru
stfibro v singlu a na Ctyrkajaku prispél k bronzu.

Nékdejsi reprezentant a semifinalista olympijskych her v Atlanté 1996 a Sydney 2000 na deblu i na
Ctyrkajaku se vyrazného Uspéchu pod péti kruhy dockal aZ jako osobni trenér Josefa Dostala a Lukase
Trefila, poloviny bronzové posadky Ctyrkajaku na OH 2012 v Londyné. O dva roky pozdéji v Moskvé
slavil s Dostalem i titul mistra svéta ze singlu, na nasledujicim Sampionatu vybojoval svérenec dnes
triactyricetiletého kouce Dukly Praha individualni stfibro.

Petr Novak (rychlobrusleni)

Nejvétsi uspéchy 2016: s Martinou Sablikovou slavil tfi zlata z mistrovstvi svéta i dalsi celkovy triumf
ve Svétovém pohdru na dlouhych tratich, kde Sablikovou nikdo neporazil.

Majitel origindlniho know-how zacal trénovat jesté jako zavodnik, Jifiho Kyncla doved| k necekanému
16. mistu na ZOH 1988 v Calgary. Sportovni klenot vybrousil z Martiny Sablikové, ktera se kromé
sbirky péti olympijskych medaili véetné tfi nejcennéjsich mlze pochlubit i 16 tituly mistryné svéta i
deseti celkovymi triumfy ve Svétovém poharu. Osmasedesatilety laureat Siné slavy Unie
profesionalnich trenéri stal téz za vzestupem byvalé juniorské svétové Sampionky Karoliny Erbanové.

Ondiej Rybar (biatlon)

Nejvétsi uspéchy 2016: jeho svérenci na MS v Oslu nékolikrat skoncili tésné pod stupni vitézi, Gabriela
Koukalovd vyhrdla celkové hodnoceni Svétového pohdru.

Jako zavodnik to dotahl do juniorské reprezentace, po trenérskych zacatcich u zakd Jablonce byl
asistentem muzského narodniho tymu, hlavnim trenérem obou reprezentaci i osobnim koucem
Michala Slesingra, Jaroslava Soukupa, Ondfeje Moravce a daldich. Zasadni mérou se tak zaslouZil
o vzestup domaciho biatlonu, ktery vyvrcholil ziskem péti medaili na ZOH 2014 v Sodi ¢i dalSich ¢ty
cennych kovl na mistrovstvi svéta v Kontiolahti o rok pozdéji. Momentalné je osmatticetilety vitéz
poslednich dvou ro¢nik(l ankety Trenér roku Uspésny jako reprezentacni $éftrenér.

Vladimir Smid (lyZzovani — severska kombinace)

Nejvétsi uspéchy 2016: jeho reprezentacni svéfenec Tomds Portyk ziskal v Rasnové titul juniorského
mistra svéta v zdvodé na stfednim mdistku s béhem na 5 km.

Byvaly sdruZenar startoval na svétovém Sampionatu v Lahti 2001, ve stejném roce ziskal bronz na
zimni univerzidadé v Zakopaném. Jako trenér juniorského narodniho tymu se podilel na bronzu
druZzstva na mistrovstvi svéta 2005 v Rovaniemi ¢i dvou tretich mistech Miroslava Dvoraka
na mistrovstvi svéta v Kranji o rok pozdéji. U reprezentacniho tymu dospélych pusobil od roku 2006
jako asistent, predloni prevzal v 37 letech funkci hlavniho trenéra po Ladislavu Ryglovi mladsim.
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Roman Teply (jachting)

Nejvétsi uspéchy 2016: jeho mladsi syn Ondrej se pod jeho vedenim stal juniorskym mistrem Evropy
i vicemistrem svéta do 23 let, starsi Viktor se kvalifikoval na olympijské hry v Riu.

Reprezentant Ceskoslovenska ve tfidé Finn, v niz ziskal tfi domdci tituly a $estkrat vyhral Velkou cenu
Slovenska, pfivedl kjachtingu oba syny. Jako jejich trenér se podilel napfiklad na Ondrejové
predlonském titulu juniorského mistra svéta ve Finnu ¢i Viktorové evropském zlatu v neolympijské
tridé D-one. V roli kouce se Ctyrikrat zucastnil olympijskych her, naposledy loni v Riu. Triasedesatilety
trenér provozuje skolu jachtingu, je téz reditelem spolecnosti Devoti Sailing, ktera se zabyva vyvojem
zavodnich lodi.

Michaela Uhrova (basketbal 3x3)

Nejvétsi uspéchy 2016: jako hrajici trenérka se vyrazné podilela na prekvapivém titulu z mistrovstvi
svéta ve hfe 3x3 v Kuang-¢ou, na mistrovstvi Evropy juniorek v Debrecinu vybojovaly jeji svéfenkyné
bronz.

Od mladeznickych kategorii vynikala na pozici rozehravacky, v roce 2001 s juniorskym narodnim
tymem senzacné vyhrala mistrovstvi svéta. Ma i zlato a stfibro z evropskych Sampiondatl dospélych,
zahrala si na olympijskych hrach v Aténach a Pekingu. Po nékolika domacich angazma stravila Ctyfi
roky na Slovensku a v Italii. Kariéru ukoncila v roce 2014 v barvach mladoboleslavské Slovanky, kde se
vzapéti stala trenérkou. Predloni vedla reprezentacni druzstvo Zen 3x3 na Evropskych hrach v Baku,
loni se v 34 letech Uspésné vratila na palubovku, byt jen jako zaskok.

Jifi Vanék (tenis)

Nejvétsi uspéchy 2016: Karolina Pliskova pod jeho vedenim vystoupala aZ na pdté misto svétového
Zebricku, postoupila do findle US Open, kvalifikovala se na Turnaj mistryn a vyrazné se zaslouZila o
triumf ¢eského druZstva ve Fed Cupu.

Jako hrac pronikl do elitni svétové stovky, zucéastnil se olympijskych her v Sydney 2000 a Pekingu 2008.
Profesionalni kariéru ukoncil kvlli problémim se zady vroce 2010, vté dobé uZ trénoval a
s manzelkou rozjizdél tenisovou akademii. Pliskovou ved| od Iéta 2014 a pomohl ji k péti turnajovym
tituldm i strmému vzestupu v Zebficku. Po neddavném ukonceni spoluprace s aktualni ceskou
jednickou se osmatricetilety vitéz jedenacti challengeri stal novym koucem dvojnasobné
wimbledonské vitézky Petry Kvitové.

Jan Zelezny (atletika)

Nejvétsi uspéchy 2016: na olympijskych hrdch v Riu de Janeiru postoupili vsichni tfi jeho svérenci do
findle, Vitézslav Vesely ziskal stfibro na mistrovstvi Evropy v Amsterdamu a Jakub Vadlejch ovladl
celkové hodnoceni seridlu Diamantovd liga.

vvvvvv

dvé dekddy, béhem nichZ si z velkych akci privezl celkem jedendct medaili véetné tii olympijskych
triumfG a stejného poctu tituld mistra svéta. Jeho svétovy rekord 98,48 metru z kvétna 1996 plati
dodnes. Po ukonceni zavodni kariéry se vrhl na trénovadni, mezi jeho svérfenkyné patfila i dvojndsobnad
olympijskd vitézka Barbora Spotdkovd. Momentdiné vede drZitel stdtni medaile Za zdsluhy, ktery loni
oslavil padesdtiny, skupinu Ctyr oStépari v cele se svétovym sampionem Vitézslavem Veselym. Je
rovnéZ reditelem mitinku Zlatd tretra.



