Doporuceni Svétové zdravotnické organizace (WHO) ohledné organizace hromadnych
sportovnich akci ve vztahu k COVID-19

SHRNUTI

Obecné rady pro organizatory hromadnych akci

e Sledovat denné zprdvy o situaci s COVID-19 poskytované ¢eskou vlddou a WHO.
e Navazat pfimé spojeni s relevantnimi organy ochrany verejného zdravi na mistni i celostatni
urovni (krajskda hygienicka stanice, krajsky ufad, ministerstvo zdravotnictvi)
e Spolupracovat s organy ochrany vefejného zdravi na pripravé dané akce:
o vyhodnotit rizikovost dané akce,
o zajistit pfipravu specifického akéniho planu ve vztahu ke COVID-19,
o vyhodnotit dostatecnost zazemi a vybaveni akce vzhledem ke zdravotnim rizikiim,
o zajistit plan komunikace s ucastniky a dotfenou verejnosti ohledné relevantnich
informaci tykajicich se akce a ndsledné se ho drzet,
o provadét kontrolu ucastnikd akce s ohledem na moznou nakazu,
o zajistit si mista pro testovani a Ié¢bu (potencidlné) nakaZenych uGcéastnika,
o predem definovat indikatory Sifeni ndkazy, jejichZz naplnéni povede k odloZeni akce.
e Zajistit dodrzovani pravidel spolec¢enského odstupu béhem organizace akce.
e Spolupracovat s organy ochrany verejného zdravi i po akci a poskytovat jim informace o akci za
ucelem tfeseni pripadl mozné nakazy.

Vice naleznete zde (v anglictiné):

Specifické rady pro organizatory hromadnych sportovnich akci

e Pfiplanovani hromadné sportovni akce zvazte nasledujici faktory:
o rizikovost daného sportu vzhledem k jeho kontaktnosti (napt. lukostrelba oproti boxu),
pocet Ucastnikd dané sportovni akce,
konani akce uvnitf nebo venku,
zazemi v misté konani akce,
demografickd charakteristika Gcastnik( akce,
zpusoby komunikace s Ucastniky akce ohledné zdravotnich rizik.
e WHO doporucuje provedeni vyhodnoceni rizikovosti dané sportovni akce pomoci dotazniku
vytvoreného specidlné pro tyto ucely, dostupného zde (v anglictiné).
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https://www.who.int/publications-detail/key-planning-recommendations-for-mass-gatherings-in-the-context-of-the-current-covid-19-outbreak
https://www.who.int/who-documents-detail/guidance-for-the-use-of-the-who-mass-gatherings-sports-addendum-risk-assessment-tools-in-the-context-of-covid-19

e Jednotliva doporuceni organizatorlim hromadnych sportovnich akci:
o Béhem pripravy na akci zajistit, ze:

vSechny Ucastnici se osoby si pravidelné kontroluji svij zdravotni stav,
osoby, které se neciti zdravé, akci nenavstivi,
organizacni tym bude proskolen ohledné opatfeni proti Sifeni nakazy.

o Béhem pripravy na akci i béhem akce zajistit:

moznost myti rukou a desinfekce na vicero mistech v misté konani akce,

dobrou uroven hygieny v misté konani akce,

zdravotnicky tym, ktery dokaze urcit potencidlné nakazené osoby,

méreni teploty Ucastnikd kazdy den a hlaseni pripadud zvysené teploty,

zajisténi prostor pro izolaci podezrelych pfipadd,

informovani osoby Ucastnicich se akce o relevantnich informacich ohledné Sifeni
nakazy a jeji prevence,

gumové rukavice organizatorim, ktefi jsou ve styku s oblecenim, ru¢niky atp.,
pouzivani ruénik( pouze jedenkrat,

¢istou lahev na vodu kazdému ucastnikovi,

kapesniky a koSe se uzaviratelnym vikem do vSech autobus( a Saten,

teplomér a zaznamovy arch pro zapis teploty kazdému tymu,

urceni zpUsobu nakladani s nakazenou osobou — I1écba éi izolace,

urceni, zda osoby v kontaktu s nakaZzenou osobou maji pfijit do karantény,

misto pro karanténu pro pfipad velkého mnoZstvi nakazenych osob,

ochranné rousky pro pouziti zdravotnickym personalem a nemocnymi osobami,
desinfekéni ubrousky a desinfikovani klik u dvefi, kohoutkli umyvadel atp.
nékolikrat denne,

zajisténi balickl s prevenci pro sportovce (informacni karta, papirové kapesniky,
rouska, desinfekéni gel atp.), pokud je to mozné.

o Béhem akce:

si myt ruce vodou a mydlem, pfipadné desinfekéni gelem, ktery by mél byt
dostupny napfic¢ celym mistem konani akce,

si zakryvat Usta a nos kapesnikem nebo rukavem pfi kychani a kaslani,

se vyhybat kontaktu s nemocnymi lidmi,

nesmi byt ruc¢niky, kostkové mydlo, obleceni a jiné osobni predméty sdileny vice
osobami,

kazdy ucastnik pije ze své lahve na vodu,

se nedotykat Ust a nosu,

si nepotrasat rukama a neobjimat se,

nepouzivat sauny nebo mistnosti s parou,

pravidelné Cistit plochy, kterych se lidé ¢asto dotykaji (kliky od dvefi, tlacitka ve
vytahu, vybaveni v posilovné atp.).

Vice naleznete zde (v anglictiné).



https://www.who.int/publications-detail/considerations-for-sports-federations-sports-event-organizers-when-planning-mass-gatherings-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance

