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KOMU JE PRIRUCKA
URCENA?

PRIRUCKA PRO SPORTOVCE

A CLENY DOPROVODU

Sportovci (Aa)
Sportovci — nahradnici (Ap)
Clenové doprovodu (Ao, Aca ATO)

Tréninkovi partnefi, osobni trenéfi

a drzitelé TAP (P)

Sportovni asistenti soutézicich
pro paralympijské hry (Ab)

Hlavni [ékaFi tymU pro paralympijské hry (Am) \Q
Administrativni pracovnici (NQV, NPV)

Doprovod sportovcu (NOV, NPV)
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SPOLU
JSME
SILNEJSI

Tato verze pfirucky vychazi méné nez dva mésice pred
zac¢atkem zimnich olympijskych her a tfi mésice do zimnich
paralympijskych her v Pekingu 2022. Sezona zimnich
sportd je nyni v plném proudu; v Ciné jsou pfipravena
nejmodernéjsi sportovisté, probihaji testovaci soutéze.
VzruSeni nar(istd, fanousci se té&si, ze budou svédky toho
nejlepsiho v zimnich sportech.

Mezinarodni olympijsky vybor (MOV), Mezinarodni
paralympijsky vybor (MPV), organizacni vybor her

v Pekingu 2022 (Beijing 2022), ¢inska vlada a pfislusné
urady naddle spolupracuji s pfednimi svétovymi odborniky
na zdravi a na organizovani sportovnich akci na dokonceni
a zavedeni nezbytnych opatreni proti COVID-19, ktera
umozni bezpecny a Uspésny pribéh her. Plany vznikaly se
zietelem na sportovce a sport.

Na vas jako sportovce a ¢leny doprovodu se budou upirat
oci celého svéta — a my vime, Ze pljdete pfikladem.

Aby byla zajisténa bezpecnost viech ucastnikd her

alidi v Cing, je nezbytné, abyste si precetli, porozuméli

a dodrzovali pfirucku spolu se viemi dal$imi podrobnymi
zasadami a postupy, které vam poskytne vas NOV / NPV.

Vime, Ze jste projevili mimofadnou houzevnatost -
zejména od zacatku roku 2020 - abyste se dostali do
tohoto bodu. Nyni je vase chvile zazéfit na nejvétsi
svétové mezinarodni sportovni scéné. Vasi pratelé, rodina
a fanousci z celého svéta vas budou sledovat a véfit vam.
Mate pfilezitost pomoci inspirovat miliony lidi po celém
svété, aby se vénovali zimnim sportim.

Tyto hry budou jiné nez v predchozich letech, ale jejich
vyznam bude jesté silnéjsi s ohledem na viechny vyzvy,
kterym celime. Budeme-li se fidit pfiru¢kou a zit podle
hodnot dokonalosti, pratelstvi a respektu, mizeme

z Pekingu 2022 udélat skute¢né nezapomenutelné hry —
zajistit uspéch tim, Ze spole¢né budeme silngjsi.

Dékujeme vam a tésime se na vidénou na hrach!

Emma Terho
predsedkyné Komise sportovct MOV

Chelsey Gotell
predsedkyné Komise sportovct MPV

Jang Jang
predsedkyné Komise sportovcd organiza¢niho vyboru
her Beijing 2022

Pravidla se mohou zménit. Tato pfirucka vznikla

v souladu s aktualnimi informacemi a jejich pochopenim
ze strany MOV, MPV a organiza¢niho vyboru her, na
zakladé soucasnych pozadavkii v Ciné a predpokladané
situace v dobé konani her. Je mozné, ze v budoucnu
bude nutné ve spolupraci s ¢inskymi trady ucinit zmény,
aby bylo zajisténo pIné zohlednéni jakéhokoli vyvoje
podminek a predpist.
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KDY VSTUPUJI SOUCASTI PRIRUCKY

V PLATNOST?

Vsechny zasady a opatfeni z této pFirucky plati ve vSech fazich, s vyjimkami uvedenymi nize.

Nyni
Do 3.ledna 2022

Pred hrami*
4.-22.ledna 2022

Obdobi olympijskych her
23.ledna - 23. inora 2022

Po hrach
Od 16. bfezna 2022

Viza: Pro vstup jsou pozadovand, organizacni
vybor her Beijing 2022 pomuze se zvacim
dopisem a zadosti o viza.

Piedletové testovani: Jeden PCR test je tfeba
podstoupit béhem 72 hodin pfed odletem.
Dalsi testy a dokumentace se vyZaduje u osob,
které dfive prodélaly COVID-19.

Bublina: Jeji systém bude od pfijezdu platit
pro pIné ockované ucastniky pro prvnich

21 dni jejich pobytu, a to s ubytovanim,
dopravou a navstévou specifickych mist
pfedem dohodnutych s organizatory. Ne
vsichni Ucastnici budou ve stejné bubliné.
Spoluprace s Ucastniky v jinych bublinach
se bude peclivé fesit. Volny pohyb bude
umoznén po 21 dnech, pokud bude
zachovana celistvost bubliny.

Lety: Ucastnici her maji poskytnout své pozadavky na lety (véetné
data pfiletu a odletu) svému kontaktu v organiza¢nim vyboru
nejméné 15 pracovnich dni pfed planovanym odletem. Beijing
2022 poskytne moznosti letli maximalné do sedmi dnl od obdrzeni
zadosti, pokud byla poskytnuta vcas.

Operaéni plan: Ucastnici her poskytnou svému kontaktu

v organiza¢nim vyboru operacni plan, ktery pokryje jejich potreby,
vcetné pfistupu na mista konani her a pozadavk( na dopravu,
alesponi 15 dni pred pfijezdem do Ciny.

Bublina: Uastnici her budou moci zavitat do mist konani her v ramci
bubliny, aby uskute¢nili své predloZzené operacni plany. Budou moci
navstivit nékolik mist denné a pracovat na mistech, kde jsou pfitomni
i dalsi Ucastnici her.

Ubytovani: V tomto obdobi budou ucastnikiim her na zakladé
poptavky zpfistupnény vybrané oficidlni hotely s kompletnimi
stravovacimi a ndpojovymi sluzbami. Ve vétsiné pfipadl se budou
tyto hotely shodovat s hotely pro hry.

Doprava: Dopravni sluzby budou dostupné na zakladé potreb
zdokumentovanych v operacnich planech. Taxi budou k dispozici
na vyzadani nebo si je Ize pronajmout na delsi obdobi; k pronajmu
budou také k dispozici autobusy a minibusy.

Jidlo a piti: MozZnosti jidla a piti budou poskytovany v mistech
konani, pficemz Urovné sluzeb se pro kazdé misto lisi.

Zasady z prirucky: Platit budou
viechny zdsady z pfirucky

a specificka opatreni pro kazdou
etapu.

Obdobi paralympijskych her
24. 4nora - 16. bfezna 2022

Platit budou viechny zasady pro
obdobi olympijskych her s tim, Zze
bublina bude fungovat po celou
dobu.

Odjezd z / navrat do Ciny:
Nemusite opustit Cinu po
olympijskych hrach a vracet se na
paralympijské hry, ale mazete tak
ucinit. Pokud odjedete a znovu
vstoupite do zemé, musite opét
absolvovat pfedcestovni testovani
a splnit pozadavky pro vstup.

*Podrobnéjsi informace o chodu véci béhem tohoto obdobi mizete najit v pravidlech pro bublinu od 4. do 22. ledna, kterd ma vas NOV / NPV.

Platit budou vsechny zasady jako
pro obdobi pred hrami.
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Zéasady

OCKOVANI

Vakciny prokazatelné snizuji ndkazu nemoci COVID-19 a jeji
pfenos a jsou hlavnim nastrojem, ktery pomaha, abychom
mohli bezpec¢né vykonavat ¢innosti. Abyste mohli vstoupit
do bubliny (strany 9 a 10) bez absolvovani karantény, bude
nutné mit dokoncené plné oc¢kovani 14 dni pfed odjezdem
do Ciny.

Ucastnici jsou povazovéni za plné o¢kované podle
pozadavku jejich zemé / regionu bydlisté (coz mize

byt jednou, dvéma nebo tfemi ddvkami, v zavislosti

na pozadavcich, typu vakciny a jejich osobni zdravotni
anamnéze) nebo pokud nemohou absolvovat Gplné
ockovani z dlivodu prokazané predchozi infekce, a to opét
dle podminek dané zemé / regionu.

| kdyz ddrazné doporucujeme Ucastnikim her, aby

dostali posilovaci davku oc¢kovani, jakykoli pozadavek

na jeji podani je v souladu s pozadavkem narodniho
zdravotnického organu zemé / oblasti bydlisté ucastnika,
kde byla vakcina podana.

Kazdy, kdo neni plné ockovan, bude muset po pfijezdu do
Pekingu podstoupit 21denni karanténu.

@ Vyjimky mohou byt udéleny sportovciim a ¢lentim
doprovodu pripad od pfipadu na zadkladé
zdravotnich divodu. Podrobna kritéria pro zdravotni
vyjimku stanovil panel Iékafskych expertd, které
nominoval organiza¢ni vybor her a MOV / MPV.

Tato kritéria zahrnuji:

- Tézka alergicka reakce nebo anafylaxe na slozku
vakciny proti COVID-19*.

- Myokarditida nebo perikarditida po mRNA vakciné
proti COVID-19*,

- Zavazna nezadouci pfihoda po ockovani (napf.

s nasledkem hospitalizace)*.

- Trombéza se syndromem trombocytopenie (TTS)/
imunitni trombotickd trombocytopenie vyvolana
vakcinou (VITT) po vakciné proti COVID-19*.

—Téhotné Zeny pochézejici ze zemé, kde neni
povoleno ockovani béhem téhotenstvi nebo
poporodniho obdobi.

- Uzivani jakychkoli imunosupresivnich latek.

— Oc¢kovani neni dostupné pro vasi vékovou skupinu
ve vasi zemi / oblasti bydlisté.

*Pokud se reakce objevi po prvni dévce, jste osvobozeni od
nasledujicich davek.

Panel lIékafskych expertd (MEP)

— MEP se sklada z 20 ¢lend, véetné ¢lend
Cinského centra pro kontrolu nemoci (CDC),
pekingského CDC a péti mezinarodnich
expertnich zastupci MOV, MPV a zimnich
mezinarodnich federaci.

— Pred cestou zkontroluji a provéfi vyjimky
z ockovani.

- Vyvijeji také protokoly pro interpretaci
vysledkl pravidelnych testd.

— Tato skupina muze byt povolana k analyze
slozitych pfipadl véetné feseni blizkych
kontakta.



% (L’V BEI/ING 2022 Zéasady

OCKOVANI

@ Pokud méte vyjimku podle kritérii uvedenych —
na strané 7, promluvte si se svym CLO. Budete

muset panelu expertt MEP poskytnout oficialni
Iékaiské dokumenty od zdravotnickych uradti nebo
vaseho lékare ve vasi zemi / oblasti bydlisté, a to
prostfednictvim vaseho lékafského zastupce NOV/
NPV nebo jeho hlavniho lékare. Expertni panel MEP
posoudi vas pfipad a spoji se s mistnimi organy
verejného zdravi. O jejich rozhodnuti budete
informovani do sedmi dn(i. Osoby, které maji narok
na vyjimku, budou moci vstoupit do bubliny stejnym
zplUsobem jako osoby, které jsou oc¢kované.

MOV a MPV spolupracuji s NOV a NPV, aby podpofili

a pomohli vSem ucastnikam her na svych Gzemi

k ockovani v jejich domovskych zemich pred cestou
do Ciny, v souladu s narodnimi / regionalnimi
smérnicemi pro imunizaci. VétSina narodnich vlad /
regionalnich uUfadu jiz v tomto ohledu prijala pozitivni
kroky.

MOV nadale podporuje pfistup NOV a NPV k davkam
vakcin. V pfipadé jakychkoli dotaz by se NOV mély
obratit na oddéleni vztaht s NOV Mezinarodniho
olympijského vyboru; NPV by méli kontaktovat své
prislusné NOV.
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BUBLINA

Abychom zajistili bezpeci ucastnikll her a ¢inskych Bublina bude fungovat po celou dobu vaseho pobytu

obyvatel, vznikl specialni systém, diky némuz omezime v Ciné.

zbytec¢né interakce, ale ktery vam zarover umozni

provadét zakladni kazdodenni ¢innosti potfebné pro vasi Pokud nejste plné oc¢kovani, budete muset pred vstupem

roli b&hem her. do bubliny absolvovat 21denni karanténu ve vyhrazeném
zafizeni.

Tento uzavieny systém, tedy bublina, vdm umoziuje

vstoupit do Ciny bez podstoupeni povinné 21denni @ * Aktualizovany seznam povolenych destinaci

karantény za predpokladu, Ze budete pIné ockovani. v ramci bubliny obdrzel va3 NOV / NPV. Bude

aktualizovan podle potfeby béhem doby do her.
V ramci bubliny budou vsichni G¢astnici her podstupovat
kazdodenni sledovani zdravotniho stavu a testovani

a budou se moci pohybovat pouze mezi povolenymi
destinacemi (v¢etné mist konani her, ubytovacich zafizeni
atd.)* vyhrazenou dopravou. Tento systém

ma zajistit zamezeni kontaktu se Sirokou vefejnosti nebo
kymkoli mimo bublinu.
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BUBLINA

NA HRACH

Bublina plati pro vsechny
tfi zony her: Peking, Cang-
tia-kchou i Jen-¢ching

Tréninkova sportovisté Zavodni sportovisté

VSTUP DO CiNY ODJEZD Z CiNY

Vyhrazend
doprava her

PIné ockovani ucastnici

Vyhrazend doprava her

Vsichni tcastnici her se budou
mezi misty jejich konani moci
v bubliné pohybovat vyhrazenou

dopravou her Slavnostni
zahajeni a zakonceni

Olympijské / paralympijské vesnice
a oficidlni hotely organiza¢niho
vyboru her

Ucastnici bez pIného oc¢kovani
Vyhrazenda doprava her

Nesoutézni mista Medailové ceremonidly
konani her a dalsi
povolené destinace

Vyhrazend doprava her

21denni karanténa
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STYCNY DUSTOJNIK
PRO COVID-19

Kazda organizace, ktera se zucastni her, nominovala
své sty¢né dastojniky pro COVID-19 (CLO). V ramci
své role vas CLO:

» Bude pro vas oporou pfi porozuméni obsahu
této prirucky a dllezitosti dodrzovani pravidel
a moznych dlsledku (vcetné pravnich) pfi jejich
nedodrzovani.

+ Bude s vami pravidelné v kontaktu pomoci
standardnich komunikac¢nich kanald vaseho NOV
/ NPV.

«  PomizZe vam vyplnit veskerou potiebnou
dokumentaci pted cestou do Ciny.

Zeptejte se vaseho CLO, pokud mate jakékoli dotazy
nebo obavy.

@ Vsichni CLO maji k dispozici on-line portal
s pristupem k nejaktualnéjsim informacim
a materidlim z brifinku, aby mohli Gspésné
plnit svou roli. Dalsi informace budou
postupné zvefejhovany v dobé pied hrami.

The Winter season is here, &

Lirah PR P

Ma-zsge fromm 100 President Thomas Bach on Playbooks
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TESTOVANI,
TRASOVANI
A IZOLACE

Abychom zastavili Siteni COVID-19, je nezbytné pierusit
prenos z ¢lovéka na ¢lovéka. Proto je dllezité mit
nastavena presna pravidla pro co nejrychlejsi zjisténi,
kdo ma virus, a to diky testovani; dale diky trasovani
kontaktl pro pochopeni toho, na koho se mohl virus
prenést; a vyuzitim izolace a karantény pro zastaveni
dalsiho Sifeni viru.

#1

Ujistéte se, Ze jste plné
oc¢kovani nejméné 14 dni
pred odjezdem do Ciny
(podivejte se na definici
na strané 7).

#5

#2

Stahnéte si aplikaci

My 2022 a zacnéte
sledovat a zaznamendvat
svlj zdravotni stav denné
po dobu 14 dnU pfed
odletem do Ciny.

Nechte se otestovat,
pokud pocitujete jakékoli
pfiznaky nebo vas

k tomu vyzvou ¢inské
zdravotnické urady
(napfiklad pokud jste

urceni jako blizky kontakt).

Pokud budete mit
pozitivni vysledek testu,
budete muset do izolace.

#3

Nechte se testovat

a poskytnéte osvédceni

o negativnim vysledku
testu pred svym odjezdem
do Ciny. Déle budete
testovani po svém

pfiletu na Beijing Capital
International Airport

v Ciné.

#4

Podstupte kazdodenni
testovani na COVID-19
v prabéhu her.

Za blizky kontakt jsou povazovani ti, kdo byli
po delsi dobu (15 minut a vice) v kontaktu

s osobou, kterd ma potvrzeny pozitivni test

na COVID-19, a to ve vzdalenosti do jednoho
metru bez nasazeného respiratoru (KN95, N95,
FFP2 nebo rovnocenného standardu ochrany
uznavaného ve vasi zemi / oblasti pobytu).
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COVID-19 se pienasi zejména kapalnymi ¢asticemi v nasem | Omezte fyzické setkavani Vyhybejte se fyzickym Dodrzujte vzdalenost

dechu pfi kaslani, kychani, mluveni, kiiku ¢i zpévu. Jde

o Castice od vétSich respiracnich kapicek az po mensi
aerosoly. Clovék se mlze nakazit, kdyz vdechne aerosoly
nebo kapicky obsahuijici virus nebo s nimi pfijde do
kontaktu skrz o¢i, nos nebo Usta.

Riziko nakazeni nemoci COVID-19 roste v pfeplnénych,
$patné vétranych prostorach a kdyz trdvime cas v blizkosti
téch, ktefi jsou nakazeni COVID-19. Proto je dulezité byt
ockovan, minimalizovat fyzicky kontakt, nosit rousku

a vyhybat se prostoram, které jsou uzaviené, preplnéné
nebo se v nich nachazi blizky kontakt nakazeného.

s ostatnimi na minimum
jiz 14 dni pfed cestou do
Ciny.

#4

Vyhnéte se uzavienym
prostortim a daviim,
kdykoli je to mozné.

kontaktiim, jako jsou
objeti nebo podani ruky.

#5

Pouzivejte vyhrazenou
dopravu her. Pro nékteré
cesty budou pro ucastniky
v bubliné rezervovany
urcené &asti rychlovlaku
(High Speed Rail).

dvou metri od sportovcl
a nejméné jednoho
metru od ostatnich, a to

i v pracovnich prostorech.

Vykonavejte pouze aktivity
podstatné pro vasi roli na
hrach a jen na mistech

ze seznamu povolenych
destinaci.



po jejim sundani nebo kdykoli se ji dotknete.

« Po sundani rousku skladujte v cistém plastovém sacku.
Pokud je latkova, perte ji kazdy den, nebo ji vyhodte do
kose.

« Nepouzivejte respiratory s vydechovymi ventily.

Dodrzujte prosim béhem svého pobytu v Ciné disledné
uvedena hygienicka opatreni.

Fandéte sportovcim
potleskem misto zpévu
a skandovani.

Vyhnéte se sdileni véci,
kdyz je to mozné, nebo
je dezinfikujte.

Pravidelné vétrejte
mistnost, kde pobyvate.

CM Q\J BE/]/NG 2022 Zéasady 14
# #2

N A HYG I E N U Noste srpavné nasazeny Pravidelné si myjte ruce
respirator (KN95, N95, a pouzivejte dezinfekci,
FFP2 nebo rovnocenny kde je dostupna.
standard ochrany
uzndavany ve vasi zemi
/ oblasti pobytu) bez
vydechového ventilu

Pokud se ruklama.dotkneme !oovrchﬁ, které bylly (s vyjimkou tréninku

kontaminovany virem, a poté se dotkneme o¢i, nosu o o

nebo Ust, riskujeme nakazu. Proto nesmime zapominat na asoutéze,jidla, pit

zaklady spravné hygieny - pravidelné a ddkladné spanku nebo kdyZ jste

si myt ruce, dezinfikovat povrchy a nedotykat se obli¢eje. 0 samoté).

Neustale noste rousku, a to v souladu s pokyny Svétové

zdravotnické organizace WHO:

« Ujistéte se, ze rouska zakryva vas nos, Usta a bradu.

« Umyjte si ruce pfed tim, nez si rousku nasadite, stejné tak | #3 #4 #5


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks
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VASE CESTA




QP (o BEYING 2022

16

PRED
CESTOU

! Pfectéte si pozorné tuto prirucku

Nez odcestujete, ujistéte se, Ze jste porozuméli této
prirucce a tomu, jak dllezité je pIné dodrzovat pravidla,
kterd obsahuje. Podivejte se na ¢ast,Dodrzovani nafizeni
a dusledky” na stranach 68 az 69.

Pokud mate jakékoli otazky, kontaktujte co nejdfive vas
NOV / NPV nebo vaseho CLO.

Pravidla spojend se vstupem do Ciny jsou v souladu

s pozadavky ufadl pro hry. Plati od doby 15 dn( pred
odjezdem (vcetné testl pred cestou), stejné jako béhem
vasi cesty do Ciny, takze je diileZité si v tomto obdobi
0svojit spravny zplisob mysleni.

« Podpora ze strany CLO pred cestou.

- Bude pro vas oporou pfi porozuméni obsahu této
priru¢ky a pochopeni dilezitosti dodrzovani pravidel.

- Pomuze vam, pokud budete mit problémy se stazenim
nebo instalovanim aplikace pro chytry telefon My 2022
nebo se ziskavanim QR kédud pozadovanych pro vstup
do zemé.

- Pokud budete mit pozitivni test na COVID-19 pred
odjezdem, okamzité informujte svého CLO.

- Pokud méte jakékoli otazky nebo obavy tykajici
jakychkoli opatreni, ted'je cas se zeptat!
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« Jste povinni mit sjednané pojisténi pro p¥ipad
lékaFského osetreni a repatriace (véetné kryti
COVID-19) pro celou dobu vasi cesty a pobytu v Ciné.

- Organizacni vybor her vdm poskytne pojisténi pro
pfipad lékafského osetfeni a repatriace (véetné
kryti COVID-19) pro obdobi mezi prvnim otevienim
olympijské vesnice a uzavienim paralympijské vesnice
(od 23.ledna 2022 do 16. bfezna 2022). Upozorriujeme,
Ze toto pojisténi kryje pouze naklady vzniklé v Ciné.

- Podle standardni praxe her by si NOV / NPV mély zajistit
své vlastni pojisténi pro ¢leny svych delegaci mimo toto
obdobi.*

* Cesky olympijsky vybor bude pro viechny ¢&leny vypravy
sjednavat vlastni cestovni pojisténi.

« Diirazné se doporucuje, aby sportovci a clenové
doprovodu bydleli v olympijskych a paralympijskych
vesnicich. Pokud to z provoznich dlivod(i neni mozné,
musite bydlet ve smluvnich hotelech organiza¢niho
vyboru, které budou fungovat v souladu s opatfenimi
proti Siteni COVID-19.

@ Dalsi informace naleznete v podminkach ubytovani
na olympijskych hrach (vydané 30. zafi 2021) nebo
v podminkach ubytovéni na paralympijskych
hrach (vydané 5. listopadu 2021), které sdilime
s vas$im NOV / NPV v pfislusnych privodcich
(Accommodation Guide for Stakeholders a Games
Stakeholders Guide on Transferring to Contracted
Hotels).

« Ujistéte se, Ze mate prevalidovanou kartu (PVC),
ktera bude aktivovana a zméni se ve vasi Olympijskou
identifika¢ni a akredita¢ni kartu (OIAC) / Paralympijskou
identifika¢ni a akreditac¢ni kartu (PIAC). Vase PVC bude
fungovat jako vstupni doklad do Ciny; bez ni budete
muset pozadat o vizum.

- Pokud jste neobdrzeli svou PVC 15 pracovnich dni pred
odjezdem, kontaktujte prosim organizacni vybor her
prostfednictvim vaseho CLO. Vas CLO obdrzi zvaci dopis
k Zaddosti o vizum.

- Jakmile obdrzite zvaci dopis vydany organizatory,
podejte zadost o vizum prostfednictvim ¢inského
velvyslanectvi / konzuldtu ve vasi zemi — nejméné
sedm pracovnich dn(l pfed odjezdem. Podrobnosti
o pozadovanych dokumentech naleznete na webovych
strankdch ¢inského velvyslanectvi / konzuldtu ve vasi
zemi.

- Pfed nastupem na let do Ciny se prosim ujistéte, Ze mate
PVC nebo vizum.
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@ Letecka doprava do Pekingu* bude mozna @ - Organizacni vybor her a CAAC vybizeji ¢inské @* Tyto rezervacni postupy plati pro pfilety od 23.ledna

prostiednictvim charterovych, mimofadnych
a komer¢nich letd pouze, pokud jste drzitelem akreditace
pro hry (PVC nebo OIAC/ PIAC) nebo platného viza
dolozeného zvacim dopisem od organizator(. Pro dalsi
informace se podivejte do dokumentu o procedure
objednavaniletl v dobé her (Beijing 2022 Games-time
flight booking procedure) vydaného 15. listopadu 2021.
- Prvnim vstupnim bodem do Ciny musi byt Beijing
Capital International Airport (PEK).
- Prostiednictvim vami zvolené letecké spolecnosti si
muZzete zorganizovat své vlastni charterové lety, a to
véetné letu s ¢leny dalsi zodpovédné organizace.

- Letecké spole¢nosti mohou kvili pozadovanym
pfipravam kontaktovat Civilni letecky ufad Ciny
(Civil Aviation Administration of China - CAAC) na
adrese https://cat.caac.gov.cn nebo na telefonnim
¢isle +86 10 64091902.

- Jakmile bude let potvrzen, poskytnéte svému
kontaktu v organiza¢nim vyboru informace o letu.

a zahranicni letecké spolec¢nosti, které maiji
povoleni, aby provozovaly mimoradné lety naa z
mezinarodniho letisté Beijing Capital International
Airport.

- Seznam leteckych spole¢nosti, které mohou
provozovat mimoradné lety, a seznam pfislusnych
kontaktnich osob v rdmci organiza¢niho vyboru
byl zvetejnén 15. listopadu 2021. Bude pribézné
aktualizovan a zavcasu jej dostane vas NOV / NPV.

- Komer¢ni lety Ize rezervovat podle obvyklych postupt
leteckych spole¢nosti.

- Zahajte rezervaéni proces co nejdfive, protoze
schvalovaci postupy pro charterové a mimoradné
lety mohou trvat déle nez 20 pracovnich dnd, jakmile
poskytnete viechny informace pfislusnym organtm.

- Pokud potiebujete podporu pti komunikaci s leteckou
spolec¢nosti nebo CAAC pfi zajistovani charterové,
mimoradné nebo komercni letecké dopravy, zeptejte se
svého kontaktu v rdmci organiza¢niho vyboru her.

dale. Pokud cestujete do Ciny pfed timto datem,
poskytnéte pozadavky na pfilet a odlet svému kontaktu
v rdmci organizac¢niho vyboru nejméné 15 dni pred
planovanym odletem; itinerar letd vdm zaslou béhem
sedmi dnU. Detaily najdete v dokumentu Pre-Games
flight booking procedure, ktery ma k dispozici vas NOV /
NPV.


https://cat.caac.gov.cn
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@ Vas NOV / NPV musi co nejdfive odeslat vase cestovni
informace prostiednictvim systému pfiletii a odleta
(ADS).

— Pro olympijské hry musi byt informace pfedlozeny do
10. ledna 2022; pro paralympijské hry do 10. nora 2022.

— Doplnéni udaju, aktualizace a zmény Ize v ADS provadét
dle potfeby i po téchto datech, ale museji byt provedeny
nejpozdéji 24 hodin pred cestou. Pokud budou
provedeny az v obdobi 24 hodin pred cestou, nemuize
byt zaru¢ena doprava po pfiletu ¢i pfi odletu.

- Dlrazné se doporucuje, aby NOV / NPV uvadély cestovni
informace pro kazdého ¢lena vypravy jednotlivé, nikoli
pro skupinu. Podrobnosti naleznete v Uzivatelské
pfiru¢ce ADS (ADS User Guide) a v pokynech k Sabloné.
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« Stahnéte si aplikaci pro chytré telefony My 2022
a pfihlaste se do systému sledovani zdravotniho stavu
(HMS = Health Monitoring System) alespon 14 dni pred
odletem do Ciny.

Dalsi informace naleznete v ¢asti Aplikace pro web
a chytré telefony, strany 59-64.

« Ujistéte se, Ze jste pIné ockovani alespon 14 dni pred
cestou do Ciny.

- Uznané vakciny jsou ty, které schvalily Svétova
zdravotnicka organizace, dalsi relevantni mezinarodni
organizace nebo pfislusné narodni / regionalni Ufady.

- Nahrajte svuj certifikat o o¢kovani do HMS.

- Vyjimky mohou byt udéleny na zédkladé posouzeni
individualnich zdravotnich divodu (podrobnosti na.
stranach 7 a 8).

@ - Pokud jste obdrzeli vyjimku od organizator( her, 1ékafsky

zastupce vaseho NOV / NPV se spoji s vasim CLO, ktery
vam poradi ohledné jakychkoli specifickych dokumentti
pozadovanych pro vas vstup do Ciny. Vstoupite do
bubliny stejné jako o¢kovani Ucastnici.

« Kontrolujte sviij zdravotni stav denné po dobu
14 dnii pied odletem do Ciny.

- Méfte si denné teplotu a zadavejte ji do HMS.
Doporucuje se sledovat zdravotni stav vzdy ve stejnou
denni dobu, aby byla zachovana stalost.

@ - Pokud mate néjaké problémy s termoregulaci,
poskytnéte svému CLO lékafskou dokumentaci jesté

predtim, nez za¢nete zaznamenavat vas zdravotni stav.

Vas CLO bude v souladu s tim informovat organizatory
her.

- Aktivné sledujte jakékoli dalsi pfiznaky COVID-19. Viz
pokyny WHO k ptiznakim COVID-19.

« Pokud zaznamenate jakékoli pfriznaky COVID-19
béhem 14 dni pied odletem do Ciny:

- Konzultujte dalsi postup s Iékafem.
- Informujte svého CLO.


https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1
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TESTOVANI PRED CESTOU

« Vsichni Géastnici her musi pro vstup do Ciny
absolvovat nezbytné testy na COVID-19.

- Podstupte dva PCR testy na COVID-19 ve dvou odlisnych
dnech (s minimélné 24hodinovym intervalem) béhem
96 hodin do vaseho odletu do Cl’ny (posledniho letu,
pokud necestujete pfimo).

- Jeden ze dvou testl musi probéhnout do 72 hodin pred
odletem. Tento test musi udélat poskytovatel testovani
schvéleny ¢inskym velvyslanectvim / konzuldtem
ve vasi zemi.*

- Seznam schvalenych poskytovatell testovani
naleznete na webovych strdnkach ¢inského
velvyslanectvi / konzuldtu ve vasi zemi. Pokud tento
seznam neobsahuje vhodného poskytovatele, mél
by se vas NOV / NPV nebo CLO spojit s organizatory
a najit vhodné feseni, jako napftiklad pfijmout
jiného poskytovatele testovani srovnatelné kvality.
Organizatofi vyhodnoti takové pozadavky a budou
reagovat béhem sedmi pracovnich dn(.

- Pokud na webu vaseho ¢inského velvyslanectvi
/ konzuldtu neni Zadny seznam schvaélenych
poskytovatell testovani, mlzete si vybrat mistni
kvalifikované testovaci zafizeni, které splnuje
pozadavky na testovani, jak je také uvedeno na webu.

- Dalsi test na COVID-19 Ize absolvovat v jakémkoli
uznavaném testovacim zafizeni ve vasi zemi / oblasti.

- Pokud je néktery ze dvou testll pozitivni, necestujte do
Ciny.

- Pokud jste plné ockovani bez predchozi infekce
COVID-19, nepotiebujete pro vstup do Ciny zadny dalsi
test na COVID-19.

* Pro ¢leny Ceského olympijského tymu, ktefi odlétaji z
Ceské republiky, bude COV zajistovat jesté tieti test tésné
pred odletem.
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TESTOVANI PRED CESTOU

@ Pokud jste pIné ockovani a jiz jste prodélali COVID-19,
odevzdejte organizatorlim (phs_1@beijing2022.cn)
k prozkoumani nasledujici, a to nejméné osm pracovnich
dnU pied vasim planovanym odletem:

— Lékarské / laboratorni certifikaty (v angli¢ting),
které potvrzuji vasi ndkazu a uzdraveni (véetné data
nakazy a zotaveni, pokud je to mozné)

- Formuldr zadosti, kterym vam poskytne vas CLO

- Pokud jste se zotavili béhem 30 dni pfed planovanym
odjezdem, dodejte dva negativni vysledky testl

na COVID-19 odebranych nejméné s rozestupem
24 hodin kdykoli po vasem uzdraveni.

- Organizatofi zkontroluji pfedlozené dokumenty béhem
péti pracovnich dnt a informuji vas, zda jste zpUsobili
odcestovat do Ciny.

- Budete moci odcestovat, pokud poskytnete viechny
dokumenty a informace uvedené vyse. Pokud
dokumentace nebude kompletni, organizatofi si
vyzadaji dopInéni.

- Je dulezité, abyste dokumanty odevzdali co nejdfive,
aby si organizatofi mohli vyzadat dopInéni, pokud
bude tfeba.

- Jakmile bude schvaleny, organizatofi vam vrati
formular Zadosti podepsany a s razitkem.

- Pokud jste zpusobili odcestovat, podstupte dva PCR testy
na COVID-19 ve dvou odlidnych dnech béhem 96 hodin
do vaseho odletu do Ciny (posledniho letu, pokud
necestujete pfimo). Detaily najdete na strané 21.

+ Pokud nejste pIné ockovani a neprodélali jste dfive
COVID-19:

- Podstupte dva PCR testy na COVID-19 béhem
96 hodin pfed vasim odletem do Ciny (poslednim
letem, pokud necestujete pfimo). Podrobnosti
naleznete na strané 21.

- Podstupte test na protilatky IgM béhem 72 hodin pred
odletem do Ciny (posledni let, pokud necestujete
pfimo). Tento test na protilatky IgM musi byt proveden
u poskytovatele testovani schvéleného vasim ¢inskym
velvyslanectvim / konzuldtem stejné jako jeden z PCR
testd.



mailto:phs_1%40beijing2022.cn?subject=
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Pokud nejste pIné ockovani a jiz jste prodélali - Organizatofi zkontroluji predlozené dokumenty béhem - Pokud jste se zotavili béhem 30 dn( pred vasim
COVID-19, odevzdejte organizatorliim (phs 1@ péti pracovnich dnt a informuji vas, zda jste zpUsobili planovanym odletem, podstupte test na protilatky
beijing2022.cn) k prozkoumani nasledujici, a to nejméné odcestovat do Ciny. IgM b&hem 72 hodin pted odletem do Ciny (posledni
osm pracovnich dn0 pfed vasim planovanym odletem: - Budete moci odcestovat, pokud poskytnete viechny let, pokud necestujete pfimo). Tento test na protilatky
- Lékarské / laboratorni certifikaty (v angli¢ting), dokumenty a informace uvedené vyse. Pokud IgM musi byt proveden u poskytovatele testovani
které potvrzuji vasi ndkazu a uzdraveni (véetné data dokumentace nebude kompletni, organizatofi si schvaleného vasim Cinskym velvyslanectvim /
nakazy a zotaveni, pokud je to mozné) vyzadaji doplnéni. konzulatem stejné jako jeden z PCR testd.
- Formuldr zadosti, kterym vam poskytne vas CLO - Je dulezité, abyste dokumanty odevzdali co nejdfive,
— Pokud jste se zotavili béhem 30 dni pied planovanym aby si organizatofi mohli vyzadat dopInéni, pokud + Kdokoli neni pIné ockovany, ale bude zpasobily
odjezdem, dodejte dva negativni vysledky testti bude tfeba. k odjezdu do Ciny na zakladé vyse uvedenych
na COVID-19 odebranych nejméné s rozestupem - Jakmile bude schvaleny, organizatofi vam vrati kritéril’,’ bude muset po pfiletu do Ciny na 21 dnido
24 hodin kdykoli po vasem uzdraveni. formular Zadosti podepsany a s razitkem. karantény.

+ Pokud je néktery z vasich PCR testii na COVID-19

- Pokud jste zpUsobili odcestovat: n
pozitivni, necestujte do Ciny.

- podstupte dva PCR testy na COVID-19 ve dvou

odlidnych dnech béhem 96 hodin do vaseho odletu do - Okamzité zahajte sebeizolaci v souladu s lokalnimi
Ciny (posledniho letu, pokud necestujete pfimo). Detaily pravidly.
najdete na strané 21. - Kontaktujte vaseho CLO, ktery zaznamena vase

symptomy, vysledky testl a blizké kontakty a bude
informovat organizatory a dohodne se na dal3ich
krocich.
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PREHLED NEZBYTNYCH TESTU SPOJENYCH S COVID-19 POZADOVANYCH PRO VSTUP DO CiNY

PCR test na COVID-19

nez 30 dny

N . PIné ockovani Pfedchozi nakaza Dalsi pozadované informace Pozadovany test na protilatky igM
pozadovany pro cestu
Ne Nejsou tfeba Ne
Lékarska / laboratorni potvrzeni a zadost
Soucasti zhodnoceni zpUsobilosti k cesté jsou
Zotaveni pred dva negativni vysledky testl na COVID-19
Ano méné nez odebranych nejméné s rozestupem 24 hodin Ne
Ano . y . . [
30dny kdykoli po vasem uzdraveni (nad ramec testovani
pozadovaného béhem 96 hodin pfed vasim
Dva negativni vysledky odletem do Ciny).
testd provedenych
neymene s rozestupem ] Ano Z,otavervn pred Lékarska / laboratorni potvrzeni a Zadost Ne
24 hodin, a to v rozmezi vice nez 30 dny
96 hodin pred ¢asem
odletu vaseho ptimého Jeden test na protilatky
letu do Ciny (jeden . . IgM b&hem 72 hodin pfed
negativni vysledek testu Ne Nejsou teba Ano odletem (poslednim letem,
musi byt z obdobi 72 pokud necestujete piimo).
hodin pred odletem). Lékarska / laboratorni potvrzeni a zadost
Jotaven bred Zoucastl zhoqln?cler;llkzpuso?ilosti k cesté jsou Jeden test na protilétky
Ne LNy VIO va nega,tlvnl vys ,e k y testl na COVID-19 . IgM béhem 72 hodin pred
Ano mene nez odebranych nejméné s rozestupem 24 hodin Ano .
. . § X odletem (poslednim letem,
30 dny kdykoli po vasem uzdraveni (nad ramec e
. X . o pokud necestujete pfimo).
testovani pozadovaného béhem 96 hodin pred
vasim odletem do Ciny).
Zotaveni pred vice oy 1 , P us
Ano Lékarska / laboratorni potvrzeni a zadost Ne
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@ Abyste mohli odcestovat do Ciny, budete muset
predlozit dva QR kédy pozadované cinskymi urady:
zeleny zdravotni kod (Green Health QR Code) a celni
zdravotni prohlaseni (Customs Health Declaration QR

Code).

@ Pro ziskani zeleného zdravotniho kédu:
- Pokud jsou vysledky vasich PCR test odebranych
v rozmezi 96 hodin pred odletem negativni, nahrajte
fotografické soubory potiebnych dokumentl uvedenych
nize na stranku https://hrhk.cs.mfa.gov.cn/H5/:
- Platny cestovni pas nebo cestovni dokument
- Akreditace pro hry (PVC nebo OIAC/ PIAC) nebo zvaci
dopis od organiza¢niho vyboru.
- Potvrzeni o vysledku testu odebraného béhem

72 hodin pfed odletem do Ciny od poskytovatele
schvéleného cinskym velvyslanectvim / konzuldtem.

- Vysledek testu na protilatky IgM, pokud je pozadovan.

- Pokud jste v minulosti prodélali COVID-19, pak
zadost schvalenou, podepsanou a orazitkovanou
organizacnim vyborem.

- Cinské velvyslanectvi / konzulat ve vasi zemi
zkontroluje dokumenty a vyda zeleny zdravotni kdd
potfebny pro vstup do Ciny.

Vice informaci najdete v ¢asti Aplikace pro web a chytré
telefony na strandch 59 az 64.

@ Pro ziskani celniho zdravotniho prohlaseni:

- Nejvyse 24 hodin pfed vasim pFijezdem do Ciny vyplrite
online formulaf Customs Health Declaration na
https://health.customsapp.com. Jakmile bude
kompletni, obdrzite pfislusny QR kéd.

- Kvyplnéni formulare budete muset zadat ¢islo vaseho
sedadla. Pokud neni uvedené na vasi rezervaci letu,
budete mozna muset vyplnit formular az po odbaveni.

Vice informaci najdete v ¢asti Aplikace pro web a chytré
telefony na stranach 59 az 64.

« Obratte se na vaseho CLO, pokud mate jakékoli
potiZe se ziskanim zeleného zdravotniho kédu
nebo celniho zdravotniho prohlaseni.

« Vezméte s sebou na hry jakékoli relevantni lékaiské
informace (v anglickém originale / prekladu), které by
mohly pomoci zhodnotit komplexni pfipady COVID-19
v okamziku, kdybyste méli pozitivni pravidelny test
nebo byste byli oznaceni jako blizky kontakt. Mezi tyto
dokumenty patii:

- Potvrzeni obou vysledkd PCR test(i odebranych béhem
96 hodin pred odletem.

- Stav ockovani (pocet davek, data ockovani, typ /
znacka vakciny).

- Historie testli na COVID-19 (vysledek, datum, typ testu:
PCR / antigenni/ jiny).

- Pritomnost protilatek (datum testu na protilatky,
vysledek, hladina protilatek IgG, IgM, titr / kvantitativni
vysledek, pokud je to pouzitelné).

- Dulezité informace o vasi anamnéze, véetné znamych
rizikovych faktor( pro mozny tézky pribéh COVID-19
(naptiklad seznam neprenosnych nemoci WHO), které
mohou ovlivnit upfednostnéni nebo pozadavky na
opakované testovani v pripadé, Ze budete oznaceni
jako blizky kontakt nakazeného.



https://hrhk.cs.mfa.gov.cn/H5/
http:////health.customsapp.com
https://www.who.int/docs/default-source/ncds/un-interagency-task-force-on-ncds/uniatf-policy-brief-ncds-and-covid-030920-poster.pdf?ua=1
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« Omezte fyzické setkavani béhem 14 dnti pied odletem
do Ciny na GpIné minimum.

To se vas tykd i v pfipadé, Ze jste pIné ockovani, jelikoz

stale mlzete mit pozitivni test a pfenaset nemoc.

- Pokud jste doma, omezte kontakt s ostatnimi lidmi na
¢leny nejblizsi rodiny nebo bezprostfedni tréninkové
partnery a ¢leny tymu, zejména ve vnitinich prostorach.

- Pokud cestujete a soutézite, omezte kontakt na
bezprostfedni tréninkové partnery a ¢leny tymu a osoby
nezbytné pro pribéh soutézi.

- Jakykoli $irsi okruh kontaktl zvysuje riziko pozitivniho
testu pfed odletem do Ciny nebo pfi pfijezdu do ni,

a tedy vyfazeni v her.

- Cestovani ze socialnich divodl (napfiklad mimo trénink
nebo soutéz) se nedoporucuje.

« Vyhnéte se zbyte¢nym kontaktiim a uzavienym
prostoriim a daviim, kdykoli je to mozné.

« Doporucujeme, abyste si pfipravili seznam osob, se
kterymi budete pravidelné travit ¢as v Ciné (podobu
dohodnéte s vasim CLO), napfiklad spolubydlici, trenér,

- Sdilejte tento seznam s vasim CLO, ktery ho vyuZzije jako
pomoc pii dohledavani kontakt(, pokud by to bylo
treba.
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NA HYGIENU

» Dodrzujte zasady spravné hygieny - vcetné
pravidelného myti rukou nebo pouzivani dezinfekce na
ruce a neustalého noseni rousky.

« Ujistéte se, Zze mate pristup k dostate¢nému mnozstvi
rousek pro cely vas pobyt v Ciné. Va3 NOV / NPV je
zodpovédny za to, ze vdm rousky* poskytne. Prosim
ujistéte se s vasim CLO, ze k nim béhem her budete mit
pfistup.

- Podivejte se na zasady na strané 14, které se tykaji
schvélenych typ( rousek.

- Zkontrolujte doporuceni vyrobce a zdravotni certifikaci
produktu.

- Jakmile rousky zvlhnou, musite je vyménit.

- Pamatujte rovnéz na pravidla tykajici se povoleného
oznaceni obleceni a vybaveni - na rouskach nesmi
byt loga vyrobct ani zédna jina kromé loga Ceského
olympijského tymu nebo vlajky.

« Pokud pouzivate vozik nebo jiné zafizeni umoznujici
pohyb, se kterym miZze nakladat i nékdo dalsi (naptiklad
letecky persondl pii cesté), pravidelné dezinfikujte
povrchy.

* Organizacni vybor her poskytne organizacim rousky,

pokud to bude tfeba. Obratte se na néj pro vice informaci.

-

')

——



QP (o BEYING 2022 28

VSTUP
DO CiNY

Kdyz priletite, musite dodrzovat pokyny ¢inskych uradi
a nasledujici protokoly na letisti a pfi vasi dalsi cesté.
Po celou dobu pobytu v Ciné je tfeba dodrzovat fyzicky
odstup a spravna hygienicka opatreni.

« Podpora od vaseho CLO p¥i vstupu do Ciny

- Pokud budete mit pfi pfijezdu pozitivni test na
COVID-19 nebo zaznamendte néjaké pfiznaky,
neprodlené telefonicky informujte vaseho CLO.
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@ Pii priletu na letisté Beijing Capital International
Airport vstoupi na palubu letadla celnici, aby promluvili

s posadkou a pasazéry, ktefi béhem letu nahlasili pfiznaky
COVID-19. Pozemni personal vas pak navede k vystupu.

« Jakmile opustite letadlo, celnici ovéfi vase celni
prohlaseni o zdravotnim stavu a zméfi vam teplotu.

- Budte pfipraveni ukdazat nasledujici:

- celni zdravotni prohlaseni (QR kod)
- platny cestovni pas nebo jiny cestovni dokument.

- Prvni méfeni teploty po véem pfiletu probéhne
infracervenym teplomérem; pokud budete mit
zvysenou teplotu (37,3 °C nebo vyssi), po kratké
pauze vam bude teplota zmérena znovu za pouziti
rtutového teploméru.

- Pokud znovu budete mit zvySenou teplotu, nebo jiné
pfiznaky COVID-19, podstoupite |ékafské vysetreni.
Celnici vas zavedou do oddéleného prostoru na
letiSnim terminalu, kde probéhne testovani na
COVID-19. Pokud to bude tfeba vzhledem k dalSim
symptomudm, budete vyhrazenou dopravou
pfepraveni do uréené nemocnice.

+ Pokud budou vase celni zdravotni prohlaseni a teplota
normalni, budete pozadani o podstoupeni PCR testu
na COVID-19.

- Vy3koleny celni personal odebere vytérem z krku a nosu
vzorky, které budou zkombinovany pro analyzu.

« Jakmile poskytnete vzorek, dokoncete imigracni
proces pied aktivaci OIAC/ PIAC u pfepazky pro aktivaci
akreditace na letisti.

- Budte pripraveni ukazat:
- Platny cestovni pas nebo cestovni dokument,
- Akreditacni kartu (PVC) nebo platné vizum podporené
zvacim dopisem od organiza¢niho vyboru her
- Priletovou kartu (obdrzite ji v letadle nebo je
k dispozici pfi pfiletu).

@ Priletovy proces bude peclivy a co nejucinnéjsi,
abyste prosli letistém bez pfiliSného zdrzeni.

« Vysledky vasich testi na COVID-19 budou zpracovany
co nejrychleji (maximalné Sest hodin). Mezitim
odjedete do vaseho ubytovani a budete muset poc¢kat ve
svém pokoji, dokud neobdrzite vysledky.

- BEhem prepravy budou zavedena takova opatieni, aby
se zajistilo, ze nedojde k zddnému blizkému kontaktu.

Pokud budou vysledky vaseho testu nejasné nebo
pozitivni, vas CLO vas informuje telefonicky. Podstoupite
druhy potvrzujici PCR test na COVID-19 v izola¢ni
mistnosti ve vaSem ubytovani pouze za pouziti vzorku

z nosohltanu (nosu). Vice informaci najdete v kapitole
Potvrzujici testy na strané 35.
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@ Pokud je vas potvrzujici PCR test na COVID-19 pozitivni,

vas CLO / tymovy lékaf nebo tamni lékaf potvrdi, zda jste
symptomaticti nebo asymptomaticti a kde probéhne
vase izolace. Budete dopraveni vyhrazenou dopravou
bud'do izola¢niho zatizeni, nebo do nemocnice k izolaci
¢i lékafskému osetfeni v souladu s pokyny cinskych
zdravotnickych uradi. Dalsi podrobnosti naleznete na
strané 36.

- Vas CLO zaznamena vase pfiznaky, vysledky testl

a pomUze identifikovat blizké kontakty a ve spolupraci

s organizatory her se dohodne na dalSich krocich.

» Pokud budete oznaceni jako blizky kontakt* nékoho
z vaseho letadla s potvrzenym pozitivnim testem,
vas CLO vas bude informovat béhem 24 hodin od pfiletu
a vysvétli vam dalsi kroky, v¢etné testovani.

- Blizky kontakt z letu je osoba, pro kterou plati néktery

z nasledujicich scénari:

- Sedél/a ve stejné fadé jako nakazend osoba nebo ve
dvou fadach pred ¢i za ni.

- Méla piimy fyzicky kontakt s nakazenou osobou.

- Byla tvafi v tvaF v kontaktu s nakaZzenou osobou na
vzdalenost mensi nez metr po dobu vice nez 15 minut
bez nasazené rousky (typ KN95 / N95 / FFP2 nebo
odpovidajici standardni ochrané uzndvané ve vasi
zemi nebo oblasti bydlisté).

*Vice informaci tykajicich se blizkych kontaktd najdete na.
stranach 37 a 38.
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Fyzicky odstup a zasady spravné hygieny je tfeba
dodrzovat po celou dobu vaseho pobytu v Cing, a to pro
zachovani zdravi a bezpedi vas a vsech dalsich ucastnik(
her i ¢inskych obyvatel. Tato opatfeni jsou nastinéna na
dalsich strankach a shrnuta v zdsadach na stranach 12 az

14. Organizacni vybor her bude sledovat jejich dodrzovani.

« Podpora od vaseho CLO na hrach

- CLO vam mize pomoci nahrat vysledky vaseho
kazdodenniho sledovani zdravotniho stavu

- PomuUze vam ujistit se, ze dodrzujete spravné postupy
kazdodenniho testovani. Bude vas informovat, pokud
vysledky pribézného testovani budou pozitivni
¢i nejasné.

- Pokud mate potvrzeny pozitivni vysledek testu nebo
jakékoli priznaky COVID-19, okamzité informujte
svého CLO, ktery vas provede dalsimi kroky.

- Pokud si nejste jisti jakymikoli pravidly z této prirucky,
zeptejte se CLO.
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Abychom umoznili fyzické odstupy, snizil se celkovy pocet
akreditaci, byly upraveny provozni plany mist konani
a pristup do mist her byl omezen na cisté provozni dvody.

V souladu s pozadavky organizator( jste odpovédni za
aktivni sledovani a zaznamendvani vaseho zdravotniho
stavu kazdy den.

Zavedeny rezim komplexniho pravidelného testovani je
zalozen na védeckych a odbornych poznatcich. Testovani
bude zasadni sou¢asti minimalizace prenosu: bude se
pouzivat pro obecny screening, pro urcené blizké kontakty
pozitivniho pripadu a také pro diagnostiku u téch, kdo maji
pfiznaky COVID-19.

« Pokracovani soutéze a opatreni specificka pro
sport

- Budou vytvorena spolec¢na pravidla MOV, MPV,
mezinarodnich federaci a organizatorQ her, ktera
v piipadé pozitivniho nalezu na COVID-19 nastavi
principy, které umozni pokrac¢ovani soutéze. To bude
zahrnovat staly pristup k rozhodovani a rozdélovani
medaili napfi¢ hrami, s ohledem na specifika formatu
soutéze. Jakakoli dalsi relevantni opatieni specificka
pro jednotlivé sporty budou podrobné popsana
v piiru¢kdch Team Leaders Guide a Technical Officials
Guide, které budou k dispozici v prosinci.
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« Aktivné kontrolujte kazdy den své zdravi (t€lesnou
teplotu a jakékoli dalsi pfiznaky COVID-19) a zapisujte
vysledky do systému HMS v aplikaci My 2022. Dalsi
informace naleznete v casti Aplikace pro web a chytré
telefony, strany 59-64.

@ - Doporucuje se, abyste si pfivezli pro pokra¢ovani
denniho sledovani zdravotniho stavu vlastni teplomér
a abyste zdravi sledovali kazdy den ve stejnou dobu pro
zajisténi stalosti.

@ Teplota vam bude pfi vstupu na mista tréninku

a soutéze a do olympijskych a paralympijskych vesnic

méfena infraervenym teplomérem.

- Pokud budete mit zvysenou teplotu (37,3 °C nebo vyssi),
po kratké pauze vam bude teplota zméfena znovu za
pouziti rtutového teploméru.

- Pokud znovu budete mit zvysenou teplotu, budete
odvedeni do ur¢ené mistnosti v daném misté
na kontrolu zdravotniho stavu a konzultaci se
zdravotnickym personalem.

@— Budete moci vstoupit do mista konani her, pokud:

- Nebudete mit zadné dalsi pfiznaky.

- Zdravotnicky personal na misté a vas lékar se shodnou,
ze mUZete absolvovat vas trénink / soutéz / roli bez
rizika ohrozeni vaseho zdravi ¢i zdravi ostatnich.

- Jste si védomi svého zdravotniho stavu a viech
moznych nésledkd.

- Budete dodrzovat dal3i opatfeni platna pro blizké
kontakty do doby, nez se vase teplota vrati do
normalu, budete bez dalsich pfiznak( a obdrzite
negativni vysledek PCR testu, ktery podstoupite po
zjisténi vasi zvysené teploty. Podrobnosti o téchto
opatrenich pro blizké kontakty najdete na strané 38.

@ - Pokud u vés pretrvavca zvysena teplota nebo se objevi
dalsi pfiznaky, probéhne konzultace s vasim tymovym
Iékatem a mUzete byt prevezeni do ur¢ené nemocnice.
O odvoz do vyhrazené nemocnice také muzete kdykoli
pozadat.

« Pokud budete vykazovat jakékoli dalsi pfiznaky

CoVID-19:

- Okamzité kontaktujte svého CLO pro dalsi pokyny.

- Budete prevezeni do ur¢ené mistnosti v misté konani
her nebo ve vesnici / ubytovani pro zkontrolovani
zdravotniho stavu a konzultaci se zdravotnickym
personalem.

Viz pokyny WHO k symptomim.



https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1
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PRAVIDELNE TESTOVANI

« Kromé testii provedenych pied odletem a pFi
ptijezdu do Ciny podstoupite denni testovani, aby se
minimalizovalo riziko nezjisténych pozitivnich piipadd,
které by mohly virus pfenést.

- Zdravotnicky personal odebere vzorek vytérem
z krku na odbérovych mistech v olympijskych
a paralympijskych vesnicich a dalsich specifickych
mistech her véetné ubytovani.
@ - Vsechna odbérova mista budou fungovat od 6:00 do
23:00.
- Uplny seznam odbérovych mist a jejich oteviraci doby
vznika a jakmile bude k dispozici, dodame ho vasemu
NOV / NPV a CLO.
@ -V zésadé byste méli vyuzivat odbérové misto ve
vasi olympijské nebo paralympijské vesnici nebo
v ubytovani. M{zete pfijit kdykoli v jeho oteviraci dobé
bez nutnosti udélat si rezervaci. Ujistéte se, ze test
podstoupite tak, abyste vysledky obrzeli v dobé, kdy to
nenarusi vas trénink nebo soutéz.

@— Pokud vzhledem k soutézi, tréninku nebo dalSim
provoznim divodum budete potifebovat podstoupit test
mimo obvyklou oteviraci dobu, dejte védét vasemu CLO,
aby v predstihu mohlo byt zajisténo jiné misto nebo
doba pro odbér vzorku.

« Ziskani vysledku

-Vas CLO obdrzi v ur¢eném case a bude vas informovat,
pokud vysledky vaseho testu jsou nejasné ¢i pozitivni.

- Oznameni o vysledcich testl odebranych mezi
6:00 a 12:00 budou odeslana ve 20:00. Oznameni
o vysledcich testli odebranych mezi 12:00 a 23:00
budou odeslana dalsi den rano v 6:00.

- Pokud neobdrzite ozndmeni od svého CLO v uréenou
dobu, vas vysledek byl negativni.
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POTVRZUJICITESTY

@ Pokud vysledek vaseho testu byl nejasny nebo
pozitivni, budete muset podstoupit potvrzujici PCR test
z nosohltanu. Ur¢eny COVID-19 persondl, ktery bude
k dispozici na kazdém misté konani her, vas na test
odvede.

- Pokud jiz mate priznaky, reknéte o tom COVID-19
personalu a vasemu CLO. Vyhrazené vozidlo vas odveze
na potvrzujici PCR test v uréené nemocnici. Pockejte na
vysledek podle pokynl v daném zafizeni, coz bude trvat
nejvyse pét hodin.

- Pokud nemate pfiznaky, okamzité jdéte na potvrzujici
test do izola¢ni mistnosti ve vaSem ubytovani nebo
v nejblizS§im misté konani her (které vam urci vas CLO).
Pokud to bude tfeba, odveze vas tam vyhrazené vozidlo.
Pockejte na vysledek podle pokyn( v daném zafizeni,
coz bude trvat nejvyse pét hodin.

- Zdravotnicky persondl na misté vam oznami vysledky.
Informovan bude i vas CLO. Dozvite se o dalsich krocich,
véetné izolace, pokud budete mit pozitivni test.

- Zdravotnicky personal na misté spole¢né s vasim CLO
/ tymovym lékafem potvrdi, zda jste symptomaticti ¢i
asymptomaticti a kde probéhne vase izolace.

» Pokud mate potvrzeny pozitivni test:
- Nebudete moci soutézit / pokracovat ve své roli.
- Pokud mate priznaky, budete pozadani, abyste zlstali
v ur¢ené nemocnici k dalsi [é¢bé.
- Pokud ptiznaky nemate, pozadaji vas, abyste zUstali
v izola¢nim zafizeni.
- Odveze vas tam vyhrazené vozidlo.
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IZOLACE

» Nemocnice / izolacni zaFizeni

- Bude v ném anglicky mluvici personal, ktery bude
sledovat vas zdravotni stav.

- Stravovani bude zajisténo tiikrat denné
s odpovidajicim rozsahem stravovacich moznosti,
zajisténym s piihlédnutim k riznym dietetickym
potfebam.

- K dispozici bude Wi-Fi zdarma a budete moci zlstat
v kontaktu se svym CLO a tymem.

- Vasemu CLO, doprovodu (u nezletilych) a tymu
bude umoznén vstup do zafizeni, aby vam mohli
pfinést vase véci a poskytovat podporu na zékladé
individudlnich potfeb (napf. budou moci zkontrolovat,
zda se citite bezpecné nebo dobfe po psychické
strance), budou moci informovat Iékaisky persondl
o specifickych aspektech péce atd., a to béhem hodin
stanovenych organizacnim vyborem her.

- Pro ty, ktefi to potfebuji, zde budou k dispozici pokoje
a personal se zkusenostmi s pomoci pfi kazdodennich
ukonech a péci (jako jsou jidlo, toaleta, prevlékani,
koupdni atd.).

@ - Sportovci si budou moci vyzadat tréninkové vybaveni
na své pokoje, které jim bude poskytnuto, pokud bude
k dispozici.
@ - Budete mit pfistup k ¢erstvému vzduchu (vétrani
otevienymi okny), ale nebudete moci jit ven.
(+) - Pokoje budou mit piiblizné 25 m”.
- Dostupna bude mentalni podpora.

« Propusténi z izolace
- Z izolace budete propusténi v souladu s pokyny pro
propousténi v Cing, specificky:
- Z nemocnice vas propusti, kdyz:
- vase télesna teplota bude normalni po tfi dny v fadé;
respiracni pfiznaky se vyrazné zlepsi;
- obraz plic ukazuje vyrazné zlep3eni;
- mate dva po sobé jdouci negativni PCR testy na
COVID-19 s intervalem vzork( alespor 24 hodin;
- a nevykazujete zadné dal3i pfiznaky COVID-19.
-V izola¢nim zafizeni:
- Pokud nemate pfiznaky, budete testovani kazdy den,
pocinaje 24 hodinami po poslednim testu.
- Budete propusténi, jakmile budete mit dva po sobé
jdouci negativni vysledky PCR testu na COVID-19 (PCR)

s minimalné 24hodinovym odstupem mezi dvéma
odbéry a nebudete mit dalsi pfiznaky COVID-19.
- Pokud byste se chtéli vratit ke své roli na hrach, budete
pozadani o pfijeti dalSich opatfeni, kterd se vztahuji
na blizké kontakty. Dal3i podrobnosti naleznete na
strané 38.
- Pripady asymptomatickych ucastnikd s neustale
pozitivnimi PCR testy na COVID-19 provéfi panel
medicinskych expertQ, ktery urci dalsi kroky.
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BLIZKE KONTAKTY
@ Za blizky kontakt jsou povazovani ti, kdo maji delsi - datum testu na COVID-19, @ — Proces potvrzovani blizkych kontakt bude tak ucinny,
kontakt (po dobu 15 minut nebo déle) s osobou, ktera - od koho jste se mohli nakazit, jak to bude mozné. Nicméné, pokud jste byli v blizkosti

nékoho s pozitivnim testem na COVID-19, musite

omezit interakce s ostatnimi, jak jen je to mozné,
- aktivity / mista pobytu v dobé, kdy jste byli infek¢ni do dokonéeni tohoto procesu.

a neizolovali se.

ma potvrzeny pozitivni test na COVID-19, ve vzdalenosti
do jednoho metru, bez pouziti rousky, od dvou dni
predtim, nez se u dané osoby objevily pfiznaky, do doby,
kdy byla testovana a zacala se izolovat.

- seznam moznych blizkych kontakt(

o ) - Pokud nebudete potvrzeni jako blizky kontakt, budete
- Pokud maéte potvrzeny pozitivni test, pro identifikaci Pokud to !oude vhodné, dojde na konzultaci se moci vratit ke své roli bez jakychkoli omezeni.
blizkych kontaktu: ° Ievxpertnvlrn pajnelem MEP. o o - Pokud budete potvrzeni jako blizky kontakt, vas CLO
- s vami budou pracovat CLO, abyste potvrdili vase - Vas CLO, Cinské zdravotnické rady (vcetné vas bude informovat béhem 24 hodin a vysvétli vam
aktivity a mista, ktera jste navstivili, béhem dvou dn(i zdravotnickych fadd mistnich municipalit) dal3i kroky véetné testovani.
predtim, nez se objevily ptiznaky (pokud je méte) a orgv;,anizacnl vybor her urdi daII5| opatrer{u,jako je
nebo dvou dni pred odbérem vzorku (pokud nemate napfiklad dezinfekce specifickych oblasti.
pfiznaky);

- Cinské zdravotnické urady budou Uzce spolupracovat
s tymy verejného zdravi v mistech konani her, aby
pomohly urcit dalsi blizké kontakty. Sestavi zasadni
detaily o vas, véetné:

- jakékoli historie testovani a vysledk( testl na SARS-
CoV-2 (virus, ktery zplsobuje COVID-19),

- data, kdy se poprvé objevily symptomy (pokud to
plati),
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 Pokud budete potvrzeni jako blizky kontakt a ¢eka vas
soutéz, budete se ji moci zucastnit, pokud:
- Budete v karanténé v jednollzkovém pokoji.
- Budete pouzivat vyhrazend vozidla NOV / NPV
mezi mistem vasim karantény a mistem konani her.

Organizatofi vdm poskytnou tuto sluzbu, pokud NOV /
NPV nebude mit dostatek dostupnych vozidel.

- Budete jist sami.

- Budete nosit rousku po celou dobu (kromé tréninku /

soutézi, jidla, piti nebo pobytu o samoté).

- Omezite svou fyzickou interakci s ostatnimi mimo
kontakt nezbytny pro vasi roli nebo ten, ktery je ve vas
prospéch (napriklad kazdodenni péce).

- Udrzujete vzdélenost dvou metrl od ostatnich.

- Méfite si teplotu dvakrat denné a zadavate nejvyssi
teplotu ze dvou kontrol do HMS.

- Odpovidate na zdravotni dotazy personalu
zdravotnickych ufadd, ktery bude provadét vase PCR
testy na COVID-19.

- Podstoupite testy na COVID-19 kazdych 12 hodin po dobu
sedmi po sobé jdoucich dng.

- Zdravotnicky persondl pfijde na odbér test PCR test(i na
COVID-19 do vaseho pokoje. Provede test z nosohltanu
(nosu). Pokud to nebude mozné ze zdravotnich ddavodd,
pak test z krku.

- Pokud jsou v3echny vase vysledky testd negativni,
frekvence testovani se po sedmi dnech snizi na obvyklou
frekvenci.

@ - Podstupte PCR test na COVID-19 Sest hodin pred
SOUtézi.
- Nacasovani testu bude brat v potaz priibézné
testovani probihajici kazdych 12 hodin. Nebudete
muset podstoupit vic nez dva testy za den.

- Stejné tak bude bran v potaz vas rozpis tréninkd
a soutézi. Pokud by absolvovani test( Sest hodin pred
tréninkem nebo soutézi narusilo vasi pfipravu, véetné
spanku, najde se jind moznost. Kontaktujte vaseho
CLO, pokud si myslite, ze by to mohl byt vas pfipad.

- Pokud mate negativni vysledek testu, budete se moci
zudastnit.

- Ucast na tréninku pfed soutéZemi a b&hem nich bude
mozna, pokud budete mit negativni vysledky testd.

- Trénink ve vnitinich fitness zafizenich nebude povolen.
Organizétofi podpofi vas NOV / NPV, jak jen to bude
mozné, v zajisténi fitness vybaveni do pokojl sportovcd.
Pokud to nebude mozné, bude zajistén vyhrazeny
prostor pro trénink.

- Tento proces bude trvat 14 dnll (nebo do vaseho odjezdu
z Ciny).
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FYZICKY KONTAKT

« Co nejvice omezte setkani s ostatnimi lidmi.
Minimalizujte fyzické kontakty, jako jsou objeti, placnuti
dlanémi nebo podani ruky.

« Udrzujte vzdalenost alespon dva metry od ostatnich

ucastniki her.

- Mohou nastat chvile, kdy vzdalenost mezi sportovci
a dalsimi osobami bude mensi nez dva metry, napfiklad
na sportovisti (Field of Play — FOP) a v tréninkovych
a pfipravnych prostorach. Organizaéni vybor her,
MOV, MPV a mezinarodni federace zavedou nezbytna
opatreni. Dalsi informace naleznete v casti,Obecné
plany na sportovistich a zasady fungovani®,
strany 55-58.

« Pokud je to mozné, vyhybejte se uzavienym
prostortim a davum lidi.
- Vyhnéte se zbytecné dlouhému pobytu v jakémkoli
prostoru. Nemluvte v uzavienych prostorach, jako jsou
vytahy.

« Ti, kdo potrebuji dalSi podporu, nebudou
muset dodrzovat dvoumetrovou vzdalenost od
ostatnich.

- Pokud poskytujete pomoc druhym, vzdycky byste
méli nosit rousku.

- Po poskytnuti pomoci si vydezinfikujte ruce
a vratte se k dodrzovani fyzického odstupu dvou
metrl od ostatnich.

- Stale byste se méli snazit udrzovat minimalni
fyzicky kontakt.
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DOPRAVA

« Organizacni vybor her poskytne vyhrazenou dopravu
v dobé 14 dnU pred zahajovacim ceremonialem
zimnich olympijskych her az do t¥i dnd po zavére¢ném
ceremonialu zimnich paralympijskych her (21. ledna
2022 az 16. bfezna 2022).

- Sportovciim a ¢lenim doprovodu bude slouzit
vyhrazena doprava (TA) pro pfijezd a odjezd, jakoz
i pfepravu napfic tfemi soutéznimi zénami.

- Z olympijské a paralympijské vesnice také budete
moci vyuzit vyhrazenou dopravdu na uréend mista
(Mezinarodni vysilaci centrum IBC, vysilaci centrum v
Cang-tia-kchou (ZBC), TV studia a dal3i mista drziteld
vysilacich prav (RHB), televizni véze (pokud je to
relevantni) vyhrazenymi vozidly RHB a NOV / NPV.

« Pouziti veiejné dopravy (vcetné béznych méstskych
taxi) neni dovoleno. K cestam budete moci vyuzit pouze
vyhrazenou dopravu her. Nesmite cestovat do mist mimo
bublinu.

- Ucastnici her mohou pouzivat pouze vozidla poskytnuta
organizatory her, s vyjimkou do¢asné dovezenych
specidlnich vozidel, jako jsou vysilaci dodavky.

+Vozidla uréena pro hry mohou cestovat pouze na mista
souvisejici s hrami (tj. na mista na seznamu povolenych
destinaci).

+V3echna vozidla maji fidi¢e a nikdo jiny nez uréeny nebo
schvaleny fidi¢ nesmi tato vozidla ridit. Dalsi informace
o fidi¢ich muGzete najit v dokumentu Beijing 2022
Transport Service Delivery Policy, které obdrzel vas NOV /
NPV.

«V8echna vyhrazend vozidla, stejné jako vysokorychlostni
zeleznice (HSR), budou fungovat podle pfisnych
hygienickych protokoll a za udrzovéni rozestupu:

- Cestujici budou usazeni tak, aby dodrzovali spravny
fyzicky odstup (obsazenost by neméla presahnout 50
procent, kde je to relevantni).

- Pficka bude oddélovat fidice a pasazéry.

- Vozidla budou neustale vétrana prostrednictvim
topeni / klimatizace.

- Ridi¢i a cestujici budou muset mit po celou dobu jizdy
rousky.
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DOPRAVA

« Vysokorychlostni zeleznice (HSR)

- Pouze pro pfepravu na slavnostni zahdjeni a zakonceni
her mizete pouzit HSR (podle toho, kde pfi hrach
pobyvate). Pouzijte vyhrazené vchody a vychody,
Cekarny a vozy.

@ « Povoleni k vjezdu anebo parkovani (VAPP)

- Kazdé vozidlo musi vzdy mit viditelnou VAPP.

- Pridélené VAPP Ize pfenaset pouze mezi vozidly
patficimi a pouzivanymi lidmi ze stejné organizace.

- Zvlast zakoupené VAPP Ize pouzit pouze ve vozidlech
rate card.

« Taxi pro hry

- Organizatofi zpfistupni taxi pro hry placené pfimo
uzivateli od 4. ledna do 16. bfezna 2022 ve viech tfech
soutéznich zénach, a to po 24 hodin denné.

- Taxi budou pro okamzité pouziti, stejné jako pro
pfedem planovany pronajem. Objednavka bude mozna
prostfednictvim vyhrazené aplikace.*

- Taxi bude mozné pronajimat na denni bazi. Rezervace
jsou pozadovany aspon v predstihu 24 hodin s plnou
platbou pfedem.

- Taxi se mohou pohybovat v ramci soutéznich zén a mezi
Pekingem a Jen-¢chingem.

- Nastupni mista budou vyhrazena na kazdém misté
konani her mimo bezpecnostni perimetr, ale stéle
v bubliné.

Podrobnosti najdete v dokumentu Beijing 2022 Transport
Service Delivery Policy, ktery ma k dispozici vas NOV /
NPV.

¥ Podrobny popis rezervacniho postupu poskytneme
vasemu NOV / NPV.
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OLYMPIJSKE A PARALYMPIJSKE VESNICE

« Diirazné se doporucuje, aby vsichni sportovci
a clenové doprovodu bydleli v olympijskych
a paralympijskych vesnicich. Pokud to z provoznich
dlvodl neni mozné, musite bydlet ve smluvnich hotelech
organiza¢niho vyboru her, které budou fungovat
v souladu s opatienimi proti COVID-19.

« Vesnice se otevfou v nasledujicich dnech:
- Olympijské vesnice:
Pfred otevienim 23. ledna, 08:00,
Oficidlni otevieni 27. ledna, 08:00.
- Paralympijské vesnice:
Pfed otevienim 23. unora, 14:00,
Oficialni otevieni 25. inora, 08:00.

« BEhem obdobi pred otevienim mize v kazdé vesnici
pobyvat maximalni pocet ¢leni doprovodu umérny
velikosti delegace NOV / NPV; od oficidlniho data otevieni
mohou do vesnice vstoupit vSichni sportovci a zastupci
NOV / NPV.

« Cinu byste méli opustit do 48 hodin od své posledni
soutéze, pokud jste se nerozhodli zG&astnit se
zavéreCného ceremonialu.

« Pfistup do olympijské a paralympijské vesnice je omezen
nasledovné:
- Pristup bude udélen pouze tGcastnikiim her, jejichz
akreditace umoznuje vstup do vesnice.
- Pfistup bude povolen osobam z provoznich davod, po
predchozim souhlasu organizator(i a MOV / MPV.

« Kontroly teploty budou probihat u vchodi do vesnic:
mista pfijezdu (Team Processing Centre), hlavniho
vchodu, dopravniho mallu, vchodu pro pracovni sily,
logistického vchodu. Podrobnosti o méreni teploty
najdete na strané 33.

« Co nejvice setrvavejte v mistnostech pfidélenych vasemu
NOV / NPV. Nechodte do blok jinych delegaci, pokud to
neni nezbytné nutné.

« Na recepcich pfislusnych mist budou k dispozici aktualni
informace o obsazenosti vnitinich spole¢nych prostor,
jako jsou Village plaza, posilovna, zdbavni centrum a dalsi.

« Provoz v samoobsluznych pradelnach, fitness centru
¢i centru pro opravy ortopedické a protetické a opravy
vozik( bude sledovan, aby nebyly prekroc¢eny kapacity.
- Pfi vstupu do nich prosim dodrzujte pokyny personalu
a dezinfikujte vybaveni a zafizeni pred a po pouZiti.

« Vefejné prostory a loznice budou pravidelné uklizeny
a dezinfikovany.
- Soukromé predméty, jako jsou zubni kartacky, zubni
pasta, mydlo, sprchovy gel, pantofle a hiebeny nebudou
soucasti vybaveni pokoju.
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OLYMPIJSKE A PARALYMPIJSKE VESNICE

« Ve vesnicich najdete znaceni o opatfenich — napfiklad
ohledné fyzickych rozestup, dezinfekce rukou, noseni
rousek atd.

« Ventilacni systémy budou splfiovat mistni normy pro
COVID-19.

« U vstupu do viech prostor se sluzbami a zdzemi bude
k dispozici dezinfekce rukou. Na toaletdch budou
k dispozici umyvadla pro myti rukou.

« Budou poskytnuty vyhrazené apartmany, aby MOV
/ NPV mohly ubytovat potvrzené blizké kontakty v
jednollizkovych pokojich, v¢etné bezbariérovych pokoji
pro ty, kdo je potiebuiji.

« Kdykoli to bude mozné, procesy budou probihat
digitalnég, aby se pfedeslo nutnosti vyménovat si tisténé
materiadly mezi obyvateli a pracovniky.

« Na jidelnich stolech a na viech prepdazkach, kde dochazi
k interakci mezi obyvateli vesnice a jejimi pracovniky,
budou instalovany pricky.

« Vjidelné a ve v3ech prostorach s posezenim, naptiklad
v prostorach pro sportovce a rekreacnich mistech, bude
omezena kapacita.

- Cisténi a dezinfekce budou posileny v oblastech s ¢etnym
pohybem lidi, a to vcetné dezinfekce kontaktnich
povrch, jako jsou kliky lednic a dvefi, tlacitka vytahu
nebo prepazky.
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UBYTOVANI

« Pokud se nem(iZzete ubytovat ve vesnici, budete
ubytovani v bubliné ve smluvnim hotelu organiza¢niho
vyboru.

- Dalsi informace naleznete v zésadéach pro olympijské
nebo paralympijské ubytovani v rdmci publikaci
Accommodation Guide for Stakeholders a Games
Stakeholders Guide on Transferring to Contracted
Hotels.

« Budete se moci volné pohybovat ve vyhrazenych
prostorach vaseho hotelu, pokud budete dodrzovat
pfislusna hygienicka opatfeni a protokoly kontroly
COVID-19.

« Hotel mUzete opustit pouze kvili aktivitam souvisejicim
s hrami na mistech ze seznamu povolenych destinaci.

« Hotely budou poskytovat pravidelné tklidové sluzby
v zdsadé kazdé dva dny nebo na vyzadani.

« Hotelova zafizeni jako posilovna, bazén a zasedaci
mistnosti budou pfistupné po telefonické rezervaci.

« Stravovani v hotelu bude zahrnovat moznost vybéru
zjidelniho listku, bufetu a ptipravenych jidel v riznych
cenovych hladinach. Mlzete se naveceret v hotelu, vzit
si jidlo na pokoj nebo zavolat pokojovou sluzbu. Bude
stanovena oteviraci doba restauraci; pokojova sluzba
bude k dispozici 24 hodin denné.

» Hotely budou mit samoobsluhy s obcerstvenim, ndpoji,
alkoholem, pfedméty denni potfeby a rouskami.

« Na vyzadani bude k dispozici servisni tym, ktery bude
resit naléhavé pozadavky, véetné vyfizovani pochlzek
a nakupu véci.

« Platit bude mozné kartami Visa nebo v hotovosti (¢insky
jlan - RMB).



QP (o BEYING 2022

Na hrach

45

MINIMALIZUJTE

FYZICKY KONTAKT

NA MiISTECH KONANI HER

« Na mista konani her budete mit pfistup podle vasi
akreditace. Déjisté her budou fungovat v bubliné. Pro
dalsi detaily se podivejte na strany 55 az 58, do sekce
Obecné plany na sportovistich a zasady fungovani.

@ Dalsi opatfeni budou zavedena pro slavnostni zahajeni
a zakonceni her a medailové ceremonialy, vcetné pokynl
pro noseni rousek, dodrzovani rozestup(, dezinfekce
prostor atd. Detailni informace dostane vas NOV / NPV
blize ke hram.

@ Vstupenky
- Sportovci ze stejné discipliny (SDAs - Same Discipline
Athletes) se mohou usadit na mistech pro sportovce
v déjistich konani her, kam jim umoziuje pfistup jejich
akreditace (OIAC/ PIAC).

- Béhem olympijskych her budou vstupenky pro
sportovce z jinych disciplin (DDAs - Different Discipline
Athletes) dostupné nasledovné:

- Pro halové sporty bude k dispozici omezeny pocet
vstupenek (kvota bude uréena). Vas NOV bude moci
pozadat o vstupenky dva dny pfedem.

- Na venkovni sporty se budete moci dostat diky kédu
OPN (Open Venues) na vasi akreditaci OIAC.

- Béhem paralympijskych her budou DDAs potiebovat
vstupenky na halové i venkovni sporty. K dispozici bude
omezeny pocet vstupenek (kvéta bude uréena). Vas NPV
bude moci pozadat o vstupenky dva dny piedem.

- Na sportovisté se dostanete vyhrazenou dopravou TA
z olympijskych / paralympijskych vesnic. Pfednost ale
budou mit soutézici sportovci.

« Zdravotnické oSetfovny budou zfizeny na kazdém
soutéznim misté a na stadionu pro zahajovaci a zavérecny
ceremonial. K dispozici budou sluzba prvni pomoci
a prevoz sanitkou do nemocnice, pokud budou treba.

+ Antidopingové procedury budou probihat
v souladu s mezinarodnimi standardy, zdravotnimi
a bezpeénostnimi opatfenimi a smérnicemi WADA
pod vedenim Mezindrodni testovaci agentury ITA pro
olympijské hry a MPV pro paralympijské hry.
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MYSLETE
NA HYGIENU

« Vzdy noste rousku (viz,Zasady” na strané 14), s vyjimkou
tréninku, soutéze, jidla, piti, spanku, doby, kdy jste

0 samoté nebo béhem rozhovord, stand-upt a zivych

vystupll z ur¢enych mist (pokud lze zajistit vzdalenost

dvou metrd od ostatnich).

- Pfed nasazenim a po pouziti rousky si umyjte ruce
a vyhnéte se dotyklim oci, nosu a Ust. Pokud je to
mozné, myjte si ruce mydlem a teplou vodou po dobu
alesporn 20 sekund. Jinak pouzijte dezinfekci rukou.

- Vyménte masky, jakmile zvlhnou.

- Obli¢ejové Stity nejsou pfijatelnou alternativou k rousce.
Mély by se pouzivat pouze jako prevence infekce o¢ni
oblasti.

- Pokud nemizete vzhledem ke zdravotnimu stavu
pouzivat rousku, kontaktujte prosim vase CLO
a pozadejte o vyjimku. Budete muset nosit oblic¢ejovy
stit a budete mit k dispozici ndlepku, kterou umistite na
obli¢ejovy stit.

» Rousku si miizete do¢asné sundat, pokud mluvite
nebo poskytujete pomoc nékomu, kdo se pii komunikaci
spoléhd na odeditani ze rtd, ¢isty zvuk nebo mimiku.
Méli byste zlstat ve vzdalenosti minimalné dvou metrd
a nasledné si nasadit rousku hned, jak je to mozné.

« Myjte si ruce pravidelné a diikladné po dobu alespon
20 sekund, idedlné mydlem a teplou vodou. Jinak pouzijte

dezinfekci rukou.

« Vyhnéte se kriku, fandéni a zpévu - projevte podporu
nebo oslavujte tleskanim.

« Pravidelné vétrejte mistnosti.

« Pokud je to mozné, nesdilejte véci. Vzdy dezinfikujte
predméty, které pouzil nékdo jiny.

« U nékterych para sporti bude zasadni, aby tymovi
kolegové a trenéfi béhem soutéze kiikem komunikovali
se sportovci se zrakovym postizenim. Za téchto okolnosti
budou tymovi kolegové a trenéfi moci kficet, pokud
budou nosit rousku a dodrzovat fyzicky odstup.

« Pokud pouzivate invalidni vozik nebo jiné zafizeni
umoznujici pohyb, se kterym mize manipulovat nékdo
jiny (napfiklad fidici), pravidelné dezinfikujte povrchy.
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©OBYVATELE CINY*

Obyvatelé Ciny vstupujici do bubliny museji pfijmout
spravné nastaveni mysli 14 dni pfed za¢atkem jejich role na
hrach.

« Udrzujte fyzické kontakty na pfisném minimu béhem
14 dnt pfed tim, nez zahajite svou roli na hrach. To
plati i v pfipadé, Ze jste ockovani, jelikoz stdle mlzete mit
pozitivni test a pfenaSet nemoc.

- Pokud jste doma, omezte kontakt s ostatnimi lidmi na
¢leny nejblizsi rodiny nebo bezprostfedni tréninkové
partnery a ¢leny tymu, zejména ve vnitfnich
prostorach.

— Jakykoli $irsi okruh kontakt( zvysuje riziko pozitivniho

testu pfed odletem do Ciny nebo pfi pfijezdu do ni,
a tedy vyfazeni v her.

- Cestovani ze socialnich divodu (naptiklad mimo

praci) se nedoporucuje.

 Vyhnéte se zbyte¢nym kontaktiim a uzavienym
prostoriim a davim, kdykoli je to mozné.

+ Podstupte dva PCR testy na COVID-19 ve dvou
riiznych dnech (s odstupem nejméné 24 hodin) béhem
96 hodin pied zacatkem vasi role na hrach.

« Budte pIné ockovani nejméné 14 dni pred zac¢atkem
vasi role na hrach.

« Vsichni pracovnici ze strany organiza¢niho vyboru
her, ktefi vstupuji do bubliny, dostanou posilujici
davku vakciny proti COVID-19 nejméné 14 dn( pred
zacatkem jejich role na hrach, pokud to bude odpovidat
¢inskym imuniza¢nim pokyntm.

* Zahrnuje ucastniky her, ktefi vstoupili do Ciny pied

4.lednem 2022, pobyvali zde vice nez 21 dn( a vstupuiji
do bubliny.
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ODJEZD
z CiNY

Zkratte délku pobytu na minimum, abyste omezili riziko
infekce a napomohli bezpe¢nému a Uspésnému pribéhu
her.

Méli byste dodrzovat pokyny z pfiru¢ky nebo viechny
instrukce a pozadavky organizator( — vcetné pravidel

o hygiené a odstupech - béhem vaseho odjezdu a odletu
az do doby, nez doséhnete cile své cesty.

Pokud setrvate v Ciné po skonéeni olympijskych her, abyste
se mohli zdcastnit paralympijskych her, budete muset
dodrzovat pravidla chovani z této pfirucky. Podrobnéjsi
informace najdete na stranach 31 az 47.

@ Nemusite opustit Cinu a vrétit se do zemé na
paralympijské hry, ale mdzete tak ucinit. Pokud se
rozhodnete odjet a vratit se, musite znovu podstoupit
testovani pred odletem a splnit dalsi vstupni pozadavky.

« Podpora od vaseho CLO pfi odjezdu z Ciny

- Vasi CLO vam pomohou potvrdit jakékoli COVID-19
pozadavky pro mezinarodni cesty nebo pro vstup do
vasi cilové zemé / regionu.
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TESTOVANI,
TRASOVANI,
IZOLACE

« Postupujte podle pokynii vaseho NOV / NPV ohledné
vaseho odjezdu. Doporu¢ujeme vam opustit Cinu do
48 hodin od posledni soutéze, pokud se nebudete chtit
zUcastnit zavérecného ceremonialu.

« Odlety z Ciny budou organizovany pouze
prostiednictvim mimoradnych a charterovych lett
na zakladé vami preferovanych dat odletu.

- V zasadé bude k dispozici nékolik do¢asnych
letl denné do dohodnutych leteckych uzl(, aby
vam to umoznilo letét zpét co nejblize vasemu
preferovanému datu a casu.
Vice informaci o charterovych a mimoradnych letech
najdete na strané 18 nebo se podivejte do dokumentu
Beijing 2022 Games-time flight booking procedure, ktery
byl zvefejnén 15. listopadu v systému ADS (Arrivals and
Departures System).

@ Vas NOV / NPV musi zadat podrobné informace
o vasem odjezdu do Arrivals and Departures System,
jak jen to bude mozné.

« Ujistéte se, Ze znate nejnové;jsi vstupni pozadavky pro
vasi cilovou zemi / oblast a také viechna tranzitni mista,
nebo se informujte u vaseho CLO.

@ « Pokud budete potiebovat potvrzeni o vysledku

testu pro mezinarodni cestovani, mizete obdrzet

osvédceni z denniho testovani provedeného do 48

hodin pfed odjezdem (vytisténé v anglictiné nebo

¢instiné).

- Potvrzeni budete moci ziskat 24 hodin po vasem
pribézném testu na misté odbéru, kde byl proveden.

- Vyjimecné mizete pozadat o potvrzeni dfive
(nejméné Sest hodin po testu).

- Pokud budou vstupni informace do vasi cilové zemé
/ regionu jiné nez pribézné testy, organizatofi vam
pomohou ziskat potfebna osvédceni. Pokud je to vas
pfipad, obratte se na vaseho CLO.

« Ziskejte QR kdd pro Celni zdravotni prohlaseni
(Customs Health Declaration QR Code) béhem 24 hodin
pred odletem z Ciny. Absolvujte stejny proces k jeho
ziskéni jako pred cestou do Ciny. Ulozte si obrazek
(screenshot) QR kdédu, abyste ho mohli ukéazat pfi nastupu
na vas let. Podrobnosti najdete v ¢asti Aplikace pro web
a chytré telefony na stranach 59 az 64.

« Cestujte na letisté Beijing Capital International
Airport vyhrazenou dopravou her.

« PFi odletu postupujte podle pokynii personalu letisté.

 Kdyz dorazite do cile, dodrzujte mistni predpisy tykajici
se COVID-19, v¢etné pripadné karantény pfi pfijezdu.

» Pokracujte ve sledovani svého zdravotniho stavu
a teploty po dobu 14 dnii po opusténi Ciny (nebo, pro
obyvatele Ciny, po dokonéeni vasi role na hrach). Pokud
mate jakékoli ptiznaky COVID-19, informujte svého CLO.


https://iam.beijing2022.cn/authn/login
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Cestovni dokumenty

Bublina

Aplikace My 2022 pro chytré
telefony, véetné systému
sledovani zdravotniho stavu HMS

Dalsi informace naleznete v ¢asti Aplikace
pro web a chytré telefony, strany 59-64.

PRED CESTOU

- Ujistéte se, Ze pred nadstupem na let do
Ciny mate vasi PVC kartu (nebo viza se
zvacim dopisem od organizator().

- Planujte pobyt v olympijské /
paralympijské vesnici, pokud je to
mozné, nebo v hotelu nasmlouvaném
organiza¢nim vyborem.

— Ujistéte se, Ze jste pIné oc¢kovani nejméné
14 dni pred cestou do Ciny (podrobnosti
v kapitole o¢kovani, strany 7 az 8).

Nejméné 14 dni pred cestou do Ciny:

- Stahnéte si aplikaci My 2022 do
chytrého telefonu nebo se k ni ptipojte
prostfednictvim webového prohlizece na
PC a prihlaste se do HMS (soucast aplikace
My 2022).

- Nahrajte do HMS vas ockovaci certifikat.

- Zadavejte denné svij zdravotni stav po
dobu 14 dn( pied cestou do Ciny.

- Nahrajte do HMS potvrzeni o negativnim
vysledku testu odebraného béhem
72 hodin pred odjezdem (ad bod 5
strana 60).

- Pokud jste obyvatel Ciny vstupujici do
bubliny, také si budete muset stahnout
aplikaci My 2022, piihlasit se do HMS
a zadavat svdj zdravotni stav 14 dni pred
zacatkem vasi role na hrach.

VSTUP DO CiNY

- Ukazte svuj platny pas nebo jiny cestovni
dokument, PVC (nebo vizum se zvacim
dopisem od organizatort) a pfijezdovou
kartu imigra¢nim uredniklm.

- Do vaseho ubytovani vas odveze
vyhrazend doprava.

- Pokud nejste pIné oc¢kovani, budete pred
vstupem do bubliny muset podstoupit
21denni karanténu.

NA HRACH

- Opoustéjte své ubytovani pouze k cestam
na mista spojena s hrami a jezdéte
vyhrazenou dopravou her.

- Kazdy den aktivné kontrolujte svj
zdravotni stav (télesna teplota a dalsi
pfiznaky COVID-19) a zadévejte vysledky
do HMS.

ODJEZD Z CiNY

- Ujistéte se, Ze znate posledni vstupni
pozadavky do vasi destinace a tranzitnich
zemi.

- Cestujte na letisté Beijing Capital
International Airport vyhrazenou
dopravou her.

- Pokracujte ve sledovani vaseho
zdravotniho stavu a teploty po 14 dnt po
odjezdu z Ciny.

- Pokud jste ¢inskym obyvatelem v bubling,
budete muset pokracovat v zadavani
vaseho zdravotniho stavu do HMS denné
béhem karantény po hrach (platné od
4, ledna).
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Zpusobilost ucastnikii s driv
nakazou COVID-19

jSi

Testovani na COVID-19

PRED CESTOU

Nejméné osm pracovich dni pred vasim
odjezdem:

- Pokud jste se drive nakazili COVID-19,
odevzdejte vase |ékafska / laboratorni
potvrzeni, ktera prokazuji vasi nakazu
a zotaveni se z ni organizatordm (phs 1@
beijing2022.cn) spolecné s zadosti, kterou
vam poskytne vas CLO.

- Pokud jste se zotavili béhem 30 dn(i pred
vasim planovanym odjezdem, dolozte dva
negativni vysledky PRC testli odebranych
s minimalné 24hodinovym rozestupem
kdykoli po vasem zotaveni (nad rdmec
testd pozadovanych béhem 96 hodin pred
vasim odletem).

- Podstupte dva PCR testy na COVID-19
ve dvou rliznych dnech (s odstupem
24 hodin) béhem 96 hodin pred vasim
odletem do Ciny (posledni &asti letu,
pokud neletite piimo).

- Jeden z testl musi probéhnout béhem
72 hodin pred odletem a musi jej
provést poskytovatel schvéleny ¢inskou
ambasadou / konzulatem ve vasi zemi.

- Pokud nejste pIné ockovani nebo jste se
v minulosti nakazili COVID-19, podstupte
testy nad vyse uvedeny ramec dle
pozadavku (viz testovani pred odletem,

strany 21-23).

VSTUP DO CiNY

- Podstupte PCR test na COVID-19 na letisti
po vasem pfiletu.

- Po absolvovani testu a dokon¢eni
imigracniho procesu budete dopraveni do
vaseho ubytovani.

- Cekejte ve svém pokoji do doby, nez
dostatene vase vysledky.

NA HRACH

- Testujte se denné na COVID-19 na
odbérovém misté ve vasem ubytovani, kde
vam zdravotnicky personal odebere vzorek
z krku.

- Dostanete informaci o ¢ase, do kdy bude
vas test zpracovan.

ODJEZD Z CiNY

- Pokud potiebujete osvédceni
0 negativnim vysledku testu pro
mezinarodni cestovani, budete ho moci
ziskat vytisténé z denniho priibézného
testovani provedeného béhem 48 hodin
pred vasim odletem.

- Osvédceni si budete moci vyzvednout na
odbérovém misté 24 hodin poté, co byl
test odebran.

- Pokud jsou vstupni podminky do vasi
cilové zemé / regionu jiné, organizatofi
vam pomohou ziskat potiebné certifikaty.
Pokud je to vas pripad, obratte se na
vaseho CLO.


mailto:phs_1%40beijing2022.cn?subject=
mailto:phs_1%40beijing2022.cn?subject=
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Reseni pozitivnich testii na
COVID-19 a blizkych kontaktti

Zeleny zdravotni kéd
(Green Health QR Code)

PRED CESTOU

- Pokud vyjde néktery z vasich PCR testl
na COVID-19 pozitivni, necestujte do Ciny
a okamzité informujte vaseho CLO.

- AZ obdrzite vysledky vaseho testu béhem
72 hodin pred odletem, jdéte na
https://hrhk.cs.mfa.gov.cn/H5/login.

- Vyberte moznost Apply for health
declaration form.

- Vypliite formulaf a nahrajte pozadované
dokumenty.

- Vase data zkontroluje ¢inska ambasada
/ konzulat ve vasi zemi, QR kod se zméni
z oranzového na zeleny. To mlze trvat
nékolik hodin.

— Ulozte si snimek obrazovky vaseho
zeleného zdravotniho kédu pro odbaveni
na letisti. Také muzete byt pozadani,
abyste se pfihlasili do systému a ukézali QR
kod nazivo.

VSTUP DO CiNY

- Pokud jsou vysledky vaseho testu nejasné
¢i pozitivni, podstoupite potvrzujici PCR
test z nosohltanu.

- Pokud je potvrzuijici test pozitivni,

v zavislosti na vasich ptiznacich budete
odvezeni bud do izola¢niho zafizeni, nebo
nemocnice kvdli izolaci a lé¢bé.

- Pokud jste urceni jako blizky kontakt
nékoho z vaseho letadla s potvrzenym
pozitivnim testem na COVID-19, budete
muset dodrzovat dalsi opatieni. Vas
CLO vas informuje béhem nasledujicich
24 hodin, jaka jsou tato opatfeni a dalsi
kroky.

NA HRACH

- Pokud vas CLO informoval o nejasném
nebo pozitivnim vysledku, podstoupite
potvrzujici PCR test z nosohltanu.

- Pfitomny zdravotnicky personal
vas informuje o vysledcich vaseho
potvrzujiciho testu. Také vas CLO dostane
informace. Dozvite se, jaké budou dalsi
kroky, a to v¢etné izolace, pokud se potvrdi
pozitivni vysledek.

- Pokud jste blizkym kontaktem clovéka
s potvrzenym pozitivnim testem na
COVID-19, budete muset dodrzovat dalsi
opatreni. Vas CLO vas informuje béhem
nasledujicich 24 hodin, jaka jsou tato
opatreni a dalsi kroky.

ODJEZD Z CiNY

- Pokud jste urceni jako blizky kontakt,
mate moznost odjet na letisté vyhrazenou
dopravou a opustit Cinu, pokud jste béhem
poslednich 24 hodin méli negativni test na
COVID-19.


https://hrhk.cs.mfa.gov.cn/H5/login
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Celni zdravotni prohlaseni
(Customs Health Declaration
QR Code).

Karanténa

PRED CESTOU

- Nejvyse 24 hodin pred vasim pfijezdem do
Ciny vypliite formulaF celniho zdravotniho
prohlaseni (Customs Health Declaration
form) na https://health.customsapp.com.

- Vypliite a odevzdejte formular.

- Pokud jste vsechny informace zadali
spravné, objevi se QR kdéd (Customs Health
Declaration QR Code).

- Uchovejte si snimek tohoto QR kédu.
MuizZete byt pozadani, abyste ho ukazali
pfi nastupu do letadla, a budete pozadani,
abyste ho ukazali po ptiletu do Ciny.

VSTUP DO CiNY

- Ukazte snimek vaseho celniho zdravotniho
prohlaseni (Customs Health Declaration
QR Code) celnikiim po pfijezdu do Ciny.

- Mohou vas pozadat o prihlaseni do
systému, abyste jim ukdzali QR kdd nazivo.

- Pokud jste pIné ockovani nejméné 14 dni
pred odjezdem do Ciny, mizete do bubliny
vstoupit bez karantény. Pokud nejste
pIné ockovani, absolvujte karanténu
na ur¢eném misté po 21 dni od vaseho
pfijezdu do Ciny.

NA HRACH

ODJEZD Z CiNY

- Ziskejte dalsi QR kdd celniho zdravotniho
prohlaseni béhem 24 hodin pied vasim
odletem, vyuzijte stejny postup jako pfi
ziskani QR kédu pred odletem do Ciny.

- Uchovejte si snimek QR kdédu a ukazte ho
pfi nastupu do letadla.

- Pokud jste obyvatelem Ciny, dokoncete
karanténu po hrach, pokud je vyzadovana.


https://health.customsapp.com
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Principy z pfiru¢cky napomohly k vytvoreni spole¢nych
provoznich zasad platnych pro viechna soutézni mista
a hlavni nesoutézni mista.

Tyto spole¢né provozni zasady budou pfizplsobeny
kazdému mistu konani her prostfednictvim konkrétnich
provoznich planl s opatfenimi specifickymi pro jednotlivé
sporty a nakresy mist odrazejicich vhodna opatreni.

1. Fyzické odstupy a oddéleni proudii lidi
« Zajisténi fyzického odstupu:

- Dodrzujte standardni pravidlo fyzického odstupu
uvedeného v pfirucce, tedy dodrzovani rozestupu
alespor dvou metrd od sportovci a jednoho metru od
ostatnich ucastnikd her.

- Kde nebude mozné dodrzovat rozestupy, napfiklad
ve vytazich nebo v malych mistnostech, tam budou
omezeny kapacity a bude zakdzéna konverzace.

- Pracovnici budou vyskoleni v fizeni pohybu osob, véetné
poskytovani pokyn(. Budou se vyskytovat v mistech,
kde se lidé budou pravdépodobné shromazdovat -
véetné front — napfiklad u osobnich bezpecnostnich
kontrol (PSA = Pedestrian Screening Areas), v oblastech
pro kontrolu télesné teploty, vestibulech, toaletach,
vchodech na tribuny k sezeni a u vchodU a vychodi
z mist konani her. Budou pocitat lidi, ktefi prichazeji
a odchazeji, aby nedoslo k prekroceni maximalni
kapacity danych oblasti.

-V divackych oblastech (na stani i sezeni) se budou
planovat a dodrzovat fyzické rozestupy, a to jak
v mistech pro Ucastniky s akreditacemi, tak se
vstupenkami.

- Na viech potfebnych mistech bude instalovano znaéeni
fyzickych odstupd, véetné znacek na zemi.

- Pricky ¢i jiné podobné zébrany budou instalovany
jako doplrikové opatieni v mistech, kde nelze snadno
zajistit fyzicky odstup (napfiklad vydejny jidel a napoja,
odbavovaci prostory, prepazky, pracovni mista atp.).

» Z6ny na mistech konani a fizeni prichodu
- Detailni pohyb jednotlivych skupin ucastnikd budou
ukazovat podrobné nakresy umisténé v bubliné i mimo ni.
- Préichody sportovcl budou organizovany tak, aby se
nekfizily s jinymi ucastniky, pokud to neni nevyhnutelné
z provoznich dlivod(, v takovém pripadé budou
zavedena dalsi opatreni, jako je fizené kfizeni.V zazemi
bude preferovan jednosmérny provoz.
- Bude fungovat fizeni pohybu a obsazenosti s cilem:
- Snizeni navalu lidi pfi prechodu z mist s velkou
kapacitou do prostor s malou kapacitou.
- Rizeni pfipadu, kdy se kFizi cesty riiznych skupin nebo
v jednom kamziku pobyvaji ve stejném prostoru.
- Priprava pravidel pro ¢isténi ¢asto pouzivanych
prostor.
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2. Noseni rousek

- Rousky je nutné nosit po celou dobu, na vsech mistech
konani her, s vyjimkou soutézicich a trénujicich
sportovcl. Technicti delegati maji vyjimku v pfipadé,
Ze je to nutné z provoznich divodi (naptiklad na FOP).
Déti mladsi péti let jsou rovnéz osvobozeny od noseni
rousek.

- Pri jidle nebo piti Ize rousky sundat, ale poté je nutné je
okamzité nasadit zpét.

3. Osobni hygiena, ciSténi a sanitace
« Osobni hygiena:

- Myjte si ruce mydlem a ¢asto pouzivejte dezinfekéni
prostiedky na ruce

- Dezinfekce na ruce bude k dispozici na mnoha
mistech vcéetné kazdého vchodu / vychodu,
mistnosti, kde se provadi |ékarské osetieni, jidelen,
toalet, mix zon, tiskovych a komentatorskych pozic,
schodist k tribunam, vestibull, pracovnich mistnosti,
sportovnich informacnich prepazek, vydejen ledu
a rucnikq, Saten, rozcvi¢oven a svolavacich mistnosti
atd.

- Dezinfekce rukou bude k dispozici divakim ve viech
verejnych prostorach, jako jsou PSA, haly atd.

- Dezinfekce rukou bude dostupnd pro osoby s rdznymi
typy postizeni.

- Cistici a dezinfekéni operace:

- Povrchy, kterych se ¢asto dotykate (kliky, zabradli, stoly,
pulty, dfezy, vypinace, tlacitka vytahu, ru¢ni zatizenti,
jidelni povrchy a dalsi mista, kde se o¢ekava casty
kontakt) budou dezinfikovany nékolikrat denné.

- Méli byste dezinfikovat stoly / zidle pfed a po jidle
a spole¢né vybaveni (jako jsou mikrofony, sportovni
vybaveni, lGzka fyzioterapeutd, ru¢ni pristroje atd.) pred
a po pouziti.

4. Povédomi a informace - oznaceni a oznameni.

- Znaceni na mistech konani her bude podporovat
povédomi o opatienich proti COVID-19 a jejich
dodrzovani.

- Vsichni pracovnici a dobrovolnici budou podporovat
informovanost a dodrzovani opatreni proti COVID-19.

- Komplexni znaceni (véetné piktogramu) tykajici se
opatieni podpofii dodrzovani opatieni (noseni rousek,
fyzicky odstup, hygienu, dezinfekci, chovani v hledisti
atd.). Bude zahrnovat znaceni na podlaze a vhodné
znaceni pro osoby se zrakovym postizenim. Oznaceni
opatieni se bude odliSovat od ostatnich informacnich
oznaceni na hrach.

- Zpravy ziskate také prostrednictvim vefejnych ozndmeni
a videotabuli.
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5. Prevence infekce v jidelnich a napojovych provozech 6. Vstup na misto konani: Provoz u osobnich 7. 1zolacni prostory na mistech konani her

- Budte zvlasté ostraziti pfi jidle a piti, kdy je riziko
nakazy vysoké.

- Dodatec¢nd opatieni v oblastech s jidlem a napoji
(stanky, haly, mista na sezeni, salonky, vestibuly,
prostory misy k sezeni, salonky, jidelny pro
zaméstnance, prostory pro stravovani atd.) budou
zahrnovat:

- Instalaci pticek
- Instalace dezinfekce rukou u vchodu a recepce
- Pravidelnou dezinfekci a ¢isténi stolU atd.

- Znaceni, napfiklad pravidla pro myti rukou, no3eni
rousek atd.

- Dezinfekci automat( na vodu a mikrovinek

- Instalaci oznaceni rozestup( (alespori jeden metr)
ve frontach

- Vétrani prostoru
- Pracovnikyi nosici rukavice
- Instalaci mydla na myti rukou (pumpickovy typ)

- Konzumaci jidla mimo jidelnu, kdykoli je to mozné,
abyste se vyhnuli pfeplnénym mistdm a blizkym
kontaktlm, stisnénym a uzavienym prostor{im.

bezpecnostnich kontrol (PSA) a bezpecnostnich
kontrol vozidel (VSA = Vehicle Screening Area) -
postup kontroly teploty.

- Kazdy podstoupi méfeni teploty pfed vstupem na
misto konani her.

- Prvni méreni teploty probéhne jesté pred vstupem
na misto konani her, tedy pfed PSA nebo VSA.
Bude provedeno pomoci termografie nebo
bezkontaktniho teploméru. Podrobnéjsi informace
najdete na strané 33.

- Na kazdém misté her budou izola¢ni prostory
umisténé v blizkosti prislusné lékarské stanice.

- Pokud mate horecku, jiné priznaky COVID-19 nebo
jakékoli pfiznaky nemoci, budete docasné izolovani
v tomto prostoru.

- Pokud obdrzite oznameni o pozitivnim vysledku
pravidelného testu na daném misté konani her, budete
v tomto prostoru doc¢asné izolovani. Informujte svého
CLO a pockejte na dalsi pokyny.
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8. Dalsi opatieni

- Vsichni pracovnici podstoupi zpfisnéné kontroly teploty.
Ty budou probihat mimo prostor déjisté her.

- Pocty pracovnich sil se snizi na nezbytny pocet.

- Budou podporovéany bezkontaktni aplikace.

- Platby na sportovistich bude mozné hradit kartou Visa
nebo hotové (¢insky jian - RMB).

- Pro snazsi identifikaci tc¢astnikd her mimo bublinu méze
byt na jejich akreditaci OIAC / PIAC pfidana nalepka.

-V pfipadé mimoradné udalosti mohou specializovani
pracovnici / tym dostat povoleni vstoupit do bubliny (pfi
pouziti pfidavného ochranného vybaveni), aby vyresili
kriticky problém.

- Kazdy tym organizatord na mistech konani her bude

mit dvé skupiny pracovnik( - jednu v bubliné a druhou
mimo ni, aby se zamezilo pfechodu mezi zénami.

- Pti prezentaci v rdmci sportd se budou prostiednictvim
oznameni a vzkazll na obrazovkach pfipominat opatfeni
proti COVID-19.
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APLIKACE PRO WEB

A CHYTRE TELEFONY

Nasledujici stranky poskytuji prehled rozsahu funkci a ndvodi k aplikacim pro web a chytré telefony.

Vice informaci, v¢etné jednotlivych krokl uzivatelskych navodd, bude mit k dispozici vas CLO, aby je sdilel se svou vypravou.

MY 2022 A SYSTEM SLEDOVANI ZDRAVOTNIHO STAVU (HMS)

Abychom usporadali Uspésné hry a zajistili bezpec¢nost
jejich ucastnikd, organizac¢ni vybor her Beijing 2022
vyvinul aplikaci My 2022, ktera obsahuje informace od
organizatorl, mésta Pekingu a také obecné informace.
Jednou z jejich funkci je Health Monitoring System (HMS).

Aplikace My 2022 je k dispozici v ¢instiné a angli¢tiné
a odpovida standarddm pfistupnosti (Technical
Requirements and Testing Methods for Accessibility of
Information Technology Internet Content).

Pokud jste zahrani¢nim akreditovanym tcastnikem her,
budete si muset stdhnout aplikaci My 2022 a pfihlasit se
HMS alespon 14 dni pied cestou do Ciny. Budete muset
kontrolovat svij zdravotni stav denné po dobu 14 dnd
pied cestou a hlasit ho po celou dobu pobytu v Ciné.

Pokud jste ¢inskym akreditovanym ucastnikem her, budete
si také muset stahnout aplikaci a pfihlasit se do HMS.
Budete muset denné kontrolovat a hlasit sv(j zdravotni
stav, pocinaje 14 dny pred zacatkem vasi role na hrach,
béhem her a béhem karantény po hrach.

HMS se bude pouzivat pfed vasi cestou a na hrach
k nahravani relevantnich dokument( / informaci pro vstup
do Ciny a ke sledovéni vaseho zdravotniho stavu.

1. PFistup a pfihlaseni
K HMS se Ize pfihlasit prostfednictvim aplikace ,My 2022"
na mobilnich zafizenich i webovém prohlizeci na PC.

Pristup pfes mobilni zaFizeni

Aplikaci My 2022 si mizete stahnout a nainstalovat

v App Store (iOS) nebo v obchodé Google Play (Android

a HarmonyQS). Pokud se nem{izete dostat do obchodu

s aplikacemi, mdzete aplikaci nainstalovat ru¢né stazenim
bali¢ku od organizatord.

My 2022 umoznuje uzivatelGm pfistup k jejich uctu

z rGznych zafizeni. Stahnéte a nainstalujte My 2022 na
vsech pozadovanych zafizenich a pouzijte vase udaje

k prihlaseni. VyZaduje asi 150 Mb paméti vaseho telefonu.

Pristup pres PC

Vstupte do My 2022 prostiednictvim
https://hms.beijing2022.cn.

Pfihlaseni do My 2022

Jakmile nainstalujete aplikaci, otevfete ji a udélte souhlas
s podminkami User Agreement a Privacy Policy. Pak
pokracujte na kolonku Me (J4) na spodku obrazovky

a prepnéte na Login with accreditation card (pfihlaseni

s akreditaci). Zadejte ¢islo vasi akreditacni karty a datum
vydani pasu / cestovniho dokladu s ni spojeného (format
RRRRMMDD), coz je vase uvodni heslo. Vyplrite kéd
CAPTCHA.

Jakmile se poprvé piihlasite, zménte heslo. Vase nové heslo
by mélo obsahovat kombinaci ¢islic, pismen (rozliduji se
mala a velka pismena) a speciadlnich znakd, a mélo by mit
nejméné osm znakd, ale nejvyse 20 znakd. Po resetovani
hesla se budete muset znovu pfihlasit.


https://apps.apple.com/cz/app/冬奥通/id1548453616?l=cs
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.systoon.dongaotoon
https://hms.beijing2022.cn
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2. Zavazek k pravdivému podavani informaci

Pfi prvnim pfihlaSeni do HMS se zobrazi stranka
Commitment to Truthful Reporting (zavazek k pravdivému
podavani informaci). Budete pozadani, abyste potvrdili, ze
poskytnuté osobni idaje jsou presné a aktudlni. Kliknéte
na tlacitko ,Confirm” (potvrdit), abyste stranku zavieli.

Po zavreni stranky Zavazek kliknéte na tlacitka (na mobilu)
nebo moznosti nabidky na levé strané (na PC) pro navigaci
a prejdéte k dokonceni dalSich akci.

3. Informace o ockovani proti COVID-19

Vyplnite pozadované informace tykajici se vasi vakciny
COVID-19 (v€etné nazvu vyrobce kazdé davky vakciny
a data ockovani) a nahrajte potvrzeni o ockovani.

4. Kazdodenni informace o zdravotnim stavu

Denné vyplnujte své zdravotni Udaje (v¢etné télesné
teploty, jakychkoli dalSich priznakd a jakychkoli Iékafskych
zaznamu nebo zaznaml o lécich) a epidemiologickou
anamnézu pocinaje 14 dny pied cestou do Ciny.

5. Vysledky PCR testii na COVID-19

Jste povinni absolvovat dva PCR testy na COVID-19

béhem 96 hodin pfed vasim odletem, jeden z nich béhem
72 hodin pred vasim odletem. Nahrajte do HMS potvrzeni
0 negativnim vysledku testu provedeného béhem 72 hodin
pfed odletem. Tento test musi probéhnout u poskytovatele
testovani schvéaleného Cinskym velvyslanectvim /
konzuldtem ve vasi zemi. Druhy test je dodate¢nym
pozadavkem organizator(i her, MOV a MPV. Tento vysledek
testu nemusite nahravat, ale musite si jej pfivézt s sebou do
Ciny. Pokud musite mit test protilatek IgM, nahrajte prosim
také vysledek tohoto testu do HMS.

6. Souhrnna zprava o osobnich udajich

Zde si mUzete zkontrolovat své zdravotni informace, véetné
dennich informaci o zdravotnim stavu.

7. Cestovni plany

Pfed cestou do Ciny musite poskytnout informace o svych
cestovnich planech (datum pfiletu, &islo letu, Cislo sedadla,
planované datum odletu atd.).

8. Dalsi informace o My 2022

Pfidavné funkce

Kdyz se pfihlasite do My 2022, vedle HMS budete moci
vyuzivat dalsi r(izné funkce. Budou se odvijet od vasi role.
Mohou obsahovat:

— Zpravy a spolec¢né chaty s dalsimi uzivately My 2022.

- Informace o pocasi a novinky na hrach v Pekingu 2022.

- Encyklopedii olympijskych a paralympijskych zimnich
her, v¢etné detailli o sportech pro hry 2022, maskotech,
partnerech.

- On-line preklad a inteligentni preklad.
- Informace o dopravé (shuttle servis).

- Informace o soutézich, véetné rozpisu nebo tabulky s
medailovym ziskem.

- Informace o misetch konani her Smart Arena.
- Oficidlni obchod s upominkovymi pfedméty her.
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Uzivatelska podpora My 2022

Pokud pottebujete uzivatelskou podporu pro My 2022,
zavolejte na +86-10-66689901 nebo piste e-mail na
My2022-Tech@beijing2022.cn pro pomoc v ¢instiné

i anglictiné.

Ochrana dat

Aplikace My 2022 funguje v souladu s mezinarodnimi
standardy i ¢inskymi zakony. Vice detaild najdete v aplikaci
My 2022 v zalozce Me, pak Account Setting (nastaveni
uctu) a pak Privacy Policy (ochrana soukromi).

QR KODY POZADOVANE PRO VSTUP DO CiNY

Vedle aplikace My 2022 a HMS budete muset predlozit dva
QR kédy, které ¢inské urady vyzaduiji pro cestu do Ciny:
Zeleny zdravotni kéd (Green Health QR Code) a Celni
zdravotni prohlaseni (Customs Health Declaration QR
Code). Ty muzete ziskat vyplnénim a odevzdanim dvou
online formulafa. Vzhledem k pravidlim ochrany udajd to
vyzaduje odevzdani nékterych dat jiz zadanych do HMS.

Tyto formulare mlzete vyplnit ve vasem telefonu nebo

v pocitaci; prosim, zvazte, ve kterém pfistroji bude
nejjednodussi dokoncit formular a udélat snimek QR kddu
a nasledné ho ukazat, kdyz to bude tfeba.

Vase organizace muze vyuzivat bezpecnostni opatieni,
ktera vam zabrani v pfistupu k formulaiiim. Pokud mate
potize, zkuste jiny prohlize¢, jiné zafizeni nebo jiné
internetové pfipojeni.

1. Green Health QR Code (Zeleny zdravotni kéd)

Abyste ziskali,Green Health Code’, predloZte Cinskym
uradtm osvédceni o vysledku PCR testu na COVID-19
provedeného béhem 72 hodin pred vasim odletem na
formulari, ktery najdete na
https://hrhk.cs.mfa.gov.cn/H5/login

- Pokud tuto stranku pouzivate poprvé, kliknéte na
»Register now".

- Po zadani e-mailové adresy kliknéte na,Get the
verication code”,

- Zkontrolujte svou e-mailovou schranku, abyste nasli
+Email verification code” Zkontrolujte slozku se spamem
/ nevyzadanou postou, pokud vam zprava nepfijde do
inboxu. Zadejte koéd dle pokynl ve formulafi.

- Zaskrtnéte policko smluvnich podminek a poté kliknéte
na,The next step”.

- Vytvorte heslo. To bude pouzito pro budouci pfihlaseni
(napf. zobrazeni vaseho zeleného zdravotniho QR kédu).

- Vyberte moznost ,Foreign” nebo ,,Chinese” passangers.
- Vyplrite bezpecnostni otazky
- Vyberte moznost,Apply for health declaration form”.

- Doplnte do formulafe své osobni Udaje (v¢etné
kontaktnich detail(, rozpisu letu a zdravotniho stavu)
a nahrajte fotografie pozadovanych dokumentd. Ty
zahrnuji stranku s osobnimi Udaji z platného pasu nebo
jiného cestovniho dokumentu, akreditaci her (PVC, OIAC
/ PIAC nebo viza do Cl’ny a zvaci dopis od organizator(),
potvrzeni o o¢kovani, negativnim vysledku testu a -
pokud jste dfive prodélali COVID-19 - vasi podepsanou
a orazitkovanou zadost, kterou jste obdrzeli po schvaleni
od organizatord.

- Vsechny dokumenty musi byt nahrany jako fotografie
(format jpg / jpeqg) ve velikosti mensi nez 10 MB.

- Kliknéte na,Submit”.

- Cinské velvyslanectvi / konzulat ve vasi zemi / regionu
zpracuje formulai béhem nékolika hodin.


http://My2022-Tech@beijing2022.cn
https://hrhk.cs.mfa.gov.cn/H5/login
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- Jakmile budou vase data schvalena, QR kod zméni
barvu z oranzové na zelenou. Ponechte otevieny
prohlize¢ a nezavirejte aplikaci. Ze systému dostanete
potvrzeni e-mailem, Ze mate zeleny zdravotni kéd;
obnovte webovou stranku, aby se objevil.

- Udélejte snimek zeleného zdravotniho QR kédu ve
vasem telefonu, abyste ho mohli ukazat pfi odbaveni

na letisti (také si ho mGzete chtit pro jistotu vytisknout).

Také muzete byt pozadani, abyste se pfihlasili a ukazali
kod redlné.

2. QR kdd celniho zdravotniho prohlaseni

Abyste ziskali QR kod celniho zdravotniho prohlaseni,
budete muset béhem 24 hodin pied pfijezdem do Ciny

vyplnit dal$i formuldf na strance http://health.customsapp.

com.

- Protoze budete muset uvést ¢islo svého sedadla
v letadle, mozna budete muset formular vyplnit po
odbaveni na vas let do Ciny (va$ posledni let, pokud
necestujete pfimo) na misté s pfistupem k internetu,
pfed nastupem do letadla.

- Kliknéte na,Declare” na ivodni obrazovce pro zadani
Health Declaration Entry Interface.

- Pro vase pohodli vyberte moznost Agree pro ulozeni
dat, kterd jste poskytli ve vasem zafizeni (nedoporucuje
se je ukladat na verejnych nebo nedivéryhodnych
zafizenich).

- Jelikoz méte v planu vstoupit do Ciny, vyberte moznost
Entry.

- Vyplnte pfesné osobni udaje (jméno, pohlavi,
narodnost, povolani, datum narozeni, typ pasu a ¢islo)
v souladu s detaily ve vaSem pasu.

- Vyplnte cislo letu a sedadla. Pismena v ¢isle letu by méla
byt uvedena tiskacimi pismeny a mezi pismeny a Cisly
neni mezera, napiiklad CA001.

- Vyplite kontaktni udaje, jako je jméno a telefonni ¢islo
zvoucdi strany; to vdm poskytne CLO nebo vas protéjsek
u organiza¢niho vyboru her Beijing 2022. Vase adresa
pobytu v Ciné musi obsahovat ulici, obec, ¢islo budovy
/ domu / apartmdanu nebo hotelovou adresu. Pokud
neznate svou adresu, uvedte prosim Winter Olympic/
Paralympic Delegation Residency.

- Uvedte vasi kompletni cestovni historii béhem
poslednich 14 dnU (kliknéte na +, abyste pridali dalsi
zemé, pokud jste jich navstivili vic).

- Odpovézte na otazky tykajici se COVID-19 a uvedte
jakékoli pfiznaky béhem poslednich 14 dnd.

- Vyplnte stav vaseho ockovani. Pokud jste pIné o¢kovani,
vyberte Yes a jen vyplite datum posledni davky.
Pokud nejste pIné ockovani, vyberte Yes a vyplrite data
jednotlivych davek po jednom.

— Peclivé si zkontrolujte odpovédi a potvrdte, ze vsechny
informace jsou pravdivé a Uplné. Vyplnte potvrzujici kod
CAPTCHA. Kliknéte na Submit.

- Pokud jste zadali vSechny udaje spravné, po odeslani se
na vasi obrazovce objevi QR kéd celniho zdravotniho
prohlaseni (platny po 24 hodin).

— Uschovejte si snimek obrazovky s QR kédem. Mizete
byt pozadani, abyste ho ukézali pfi ndstupu do letadla
a budete ho ukazovat pi pfiletu do Ciny. Také mazete
byt pozadani, abyste se pfihlasili a ukazali kdd realné.

— Na letisti po pfiletu do Ciny bude k dispozici podpora,
pokud to bude tieba.


http://health.customsapp.com
http://health.customsapp.com
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TECHNOLOGICKE TIPY

Technologie, chytré telefony a aplikace budou hrat

velkou roli pfi zajisténi uspéchu zimnich olympijskych

her v Pekingu 2022 a vasi Ucasti. Proto byste si mohli chtit

projit body nize, abyste se ujistili, ze jste plné pfipraveni

odjet do Ciny:

» Nez opustite svou zemi, ujistéte se u poskytovatele
vasich mobilnich sluzeb, ze:

- bali¢ek k vasi SIM vdm umozriuje pouzivat mezinarodni
data a hlasové volani v Cing;

— mate zpUsob, jak v zahrani¢i sledovat stav svého uctu
a pripadné ho navysit - v zavislosti na vasi smlouvé;

- vé§ telefon je kompatibilni ke specifikacim mobilni sité
v Ciné.

— Pokud si planujete koupit mobilni SIM v Cing, ujistéte se
u vaseho operatora, Ze vas telefon je pIné odblokovany
a pouzitelny s jinymi mezinarodnimi SIM (pomyslete
také na faktor velikosti / tvaru SIM).

- Ujistéte se, Ze nez vystoupite z letadla a projdete celnim
a imigra¢nim odbavenim, budete mit plné nabity
telefon.

- Zvazte dovezeni externi baterie (power banky)
s prislusnymi kabely, abyste vas telefon udrzeli
v provozu i na cestach. Prosim, méjte na paméti
a respektujte pravidla viech leteckych spole¢nosti, zemi
a letist, kterd se tykaji externich zdroj(.

- Ujistéte se, ze mate zabalené a vezete s sebou viechny
nabijeci kabely, zastr¢ky / transformatory pro vas
telefon. Doporucuje se je vzit do pfiru¢niho zavazadla -
zvazte také zabaleni ndhradnich do vaseho odbaveného
zavazadla.

- Zvazte také pfibaleni nahradniho telefonu, jen pro
pfipad, Ze se v Ciné pfihodi néco s vasim obvyklym
pfistrojem.

- Mizete zvazit pofizeni globalni roamingové SIM pro
pouziti v Cing; online najdete mnoho poskytovateld
s dostupnymi a flexibilnimi bali¢ky. Pokud takovou
sluzbu vyuzijete, ujistéte se, Ze jste si SIM objednali
v dostate¢ném Casovém predstihu, abyste ji dostali
a otestovali pfed odjezdem do Ciny.

- Ujistéte se, Ze jste pIné obezndmeni s fungovanim
vaseho telefonu pfed odjezdem, zejména s tim, jak
zapnout a vypnout letovy rezim, mezinarodni data a jak
pofidit snimek obrazovky. Kazdy telefon je jiny a v Ciné
bude pro ostatni ndro¢né vam poskytnout podporu ke
konkrétnimu modelu va3eho telefonu.

- Zvazte zabezpeceni vaseho telefonu, véetné pouziti
obalu a ochrany displeje vhodnych k pfirodnim
podminkam.
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- Zvazte zabezpeceni jakychkoli osobnich udaju, které
mate ulozené v telefonu. Mizete hledat radu u své
organizace ohledné vhodného zdmku obrazovky nebo
aplikace na spravu hesel, které odpovidaji pravidlim
a ndvodUm vasi organizace.

- Zélohuijte svUj telefon a data v ném ulozZend pred
svym odjezdem. Zvazte zavedeni odpovidajiciho
zalohovaciho rezimu pro zasadni data a fotky béhem
cestovani.

- Nez odjedete do Ciny, m(ize to byt vhodna doba na to
ujistit se, Ze na svém telefonu mate dost mista pro nové
aplikace a fotografie.

— Zapiste si vSechny udaje pottebné pro aplikaci /
formulare i na papir (a méjte je bezpecné ulozené) tak,
abyste je mohli zadat do systému a aplikaci, pokud to
bude tfeba na letisti nebo v Ciné.
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Béhem her se bude CLO dostéavat podpory od ekosystému « Utady vefejného zdravi v Ciné budou spolupracovat
specializovanych tyma ze strany organizatorti a MOV / MPV s organizatory her na zvladnuti potvrzenych piipadi

s pfimym pfistupem ke zdravotnickym ufadtm. Hlavni COVID-19 a blizkych kontakt(, vcetné koordinace lécby
podpurné subjekty budou: nebo izolace potvrzenych pfipadu.

« Organizacni Beijing 2022 COVID-19 General Coordination
Office bude hlavnim centrem informaci a feseni vsech
zalezitosti tykajicich se COVID-19, véetné prabézného
testovani, feSeni pozitivnich pfipadl a sledovani
zdravotniho stavu.

« |OC/IPC Games Delivery Office COVID-19 Support Team
(tym MOV / MPV) bude poskytovat dalsi podporu CLO
véetné zajisténi informacnich materiall prostrednictvim
vyhrazeného online portélu pro CLO.

« Panel Iékafskych expertd (Medical Expert Panel) bude
hodnotit slozité pFipady a protokoly pro né, bude
poskytovat ndvody na brzké feseni moznych blizkych
kontakt( potvrzenych pfipadl COVID-19 na zakladé
pribézného testovaciho planu pouzitého na hrach.
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Beijing 2022 Executive Team I0C/IPC Games Management Executive Team
Dohled na Y
COVID-19 Cinska vlada
Main Operations Centre (MOC) 10C/IPC Games Delivery Office (GDO)

Panel IékaFskych experti
(slozité pripady, doporuceni)

s . Vladni ufady Beijing 2022
Resent (napfiklad CDC/ COVID-19 General Coordination {eiclclelaiofigorlo ik
COVID-19 - Support Team
celnici) Office
informacni
materialy pro CLO

Beijing 2022
FA & Venue teams

CLO Portal

provozni kontakt
pro CLO \
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Nékterd opatfeni uvedena v této pfiru¢ce vyzaduji
shromazdovani a zpracovani osobnich udaju
akreditovanych ucastnikl her. To zahrnuje osobni
informace (jako je jméno, datum narozeni, ¢islo akreditace)
a udaje souvisejici se zdravotnim stavem (jako je télesnd
teplota, pfiznaky, zprava o zdravotnim stavu, stav
ockovani).

Tato data budou shromazdovana prostrednictvim
pravidelnych test(, aplikaci pro chytré telefony a dalSich
IT systém a pfi rznych pfilezitostech pred cestou do
Ciny a béhem olympijskych a paralympijskych her. M{izete
jej predlozit vy, vas NOV / NPV / CLO nebo tfeti strany
zapojené do provadéni opatieni, napfiklad laboratofre.

Osobni udaje budou zpracovany v souladu s platnymi
zakony a predpisy nasledujicimi subjekty (kazdy pro
své pfislusné operace): Beijing 2022, ¢inské urady
(v€etné ¢inské narodni vlady, mistnich Gradu a dalsich
ufadd odpovédnych za protokoly o ochrané zdravi

a bezpecnosti), MOV, MPV a dalsi strany zapojené do
provadéni opatfeni, véetné NOV / NPV / mezinarodnich
federaci (kde je to relevantni), poskytovatel zdravotni
péce a lékarskych sluzeb.

Dalsi informace o zpracovani osobnich udajl v souvislosti
s opatfenimi budou zvefejnény online a doplni
LInformation Notice on the Processing of Personal Data

of Participants and other Accredited Persons for the
Olympic and Paralympic Games Beijing 2022 (Informacni
oznameni o zpracovani osobnich Udajl ucastnikl a dalsich
akreditovanych osob pro olympijské a paralympijské hry

v Pekingu 2022)".

Samostatna oznameni nebo zasady ochrany osobnich
udaju mohou byt k dispozici také pro konkrétni ¢innosti
zpracovani dat, jako je pouziti HMS a dal3ich mobilnich
aplikaci a IT systém0 spravovanych organiza¢nim vyborem
nebo pfislusnymi ¢inskymi Grady.
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Opatieni zdokumentovana v této pfirucce byla stanovena
na zakladé nejnovéjsich védeckych poznatkd, odbornych
rad a osvédcéenych postupt z jinych mezindrodnich akci.
Upozorfiujeme vas, Ze jista rizika a nasledné dopady
nemuseji byt presto zcela vylouceny a Ze s G¢asti na
zimnich olympijskych a paralympijskych hrach souhlasite
na vlastni nebezpeci. Véfime, Ze tato opatfeni jsou viak
pfimérend s ohledem na zmirnéni vyse uvedenych

rizik a dopadd, a plné se spoléhame na to, Ze je budete
dodrZovat.

V rdmci akredita¢niho procesu a dokumentace souvisejici
s olympijskymi a paralympijskymi hrami vam vas NOV /
NPV sdéli nékteré informace tykajici se téchto opatieni,
zejména pak skutecnost, Ze dodrzovani pravidel z této
pfiru¢ky je podminkou k udéleni a udrzeni si vasi

akreditace a Ze v nékterych pfipadech mohou tato opatteni
zahrnovat i zpracovani vasich osobnich udajd, véetné

Udaju o zdravotnim stavu. Ve svétle vyse uvedeného

vas zadame, abyste se ujistili, Ze jste si peclivé procetli
obsah této pfirucky a porozuméli mu (véetné viech jeho
dal3ich aktualizaci) a abyste se fidili pravidly v pfiru¢ce
obsazenymi, jakoz i jakymikoli dal$imi pokyny, které
mohou vydat ¢inské ufady, MOV, MPV, mezinarodni
federace, organizac¢ni vybor her nebo vas NOV / NPV.

Vas soulad s témito pravidly a pokyny je klicem

k Uspésnému dosazeni naseho spole¢ného cile:

k zajisténi ochrany zdravi viech Gcastnik( olympijskych
a paralympijskych her a bezpecného prabéhu her.

Nerespektovanim pravidel obsazenych v této pfirucce

se mUzete vystavit disledkim, které mohou mit dopad
na vasi Ucast na zimnich olympijskych a paralympijskych
hrach, vas pfistup na mista konani her a v nékterych
pfipadech i na vasi Ucast v soutézich. Nedodrzovani
téchto pravidel, napf. UmysIné vyhybani se testiim nebo
cestovani na mista, kterd nejsou uvedena na seznamu
povolenych destinaci, Umysiné nedodrzovani noseni
rousek nebo fyzickych rozestupl, maze mit disciplinarni
dlsledky. Tyto disciplinarni postihy mdze ulozit MOV (pro
zimni olympijské hry), MPV (pro zimni paralympijské hry)
nebo vas NOV / NPV v souladu s jejich pfislusnymi pravidly
a predpisy.
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DODRZOVANI
NARIZENI
A DUSLEDKY

V pfipadé poruseni jakychkoli pravidel z této pfirucky
béhem zimnich olympijskych her a bez omezeni disledk
nebo sankci uloZzenych vasim NOV / NPV nebo jinymi
pfisluSnymi Urady nebo subjekty, mizete se v souladu

s Olympijskou chartou vystavit nasledujicimu nedplnému
rozsahu moznych dusledku:

- Upozornéni,
- Doc¢asnému nebo trvalému odebrani vasi akreditace,

- Docasné nebo trvalé nezpUsobilosti nebo vylouceni
z her (s dasledky stanovenymi v Olympijské charté),
- Diskvalifikaci (s disledky uvedenymi v Olympijské
charté),
- Finan¢nim sankcim.
Takové dasledky mohou byt ulozeny v souladu s postupem
popsanym v Disciplinédrnim fadu k pfirucce (Playbooks
Disciplinary Regulations) stanoveném MOV platném pro
hry.

V pfipadé poruseni jakychkoli pravidel z této pfirucky
béhem zimnich paralympijskych her a bez omezeni
dUsledkl nebo sankci ulozenych uloZzenych vasim NOV
/ NPV nebo jinymi pfislusnymi ufady nebo subjekty,

se mUzete vystavit nasledujicimu nedplnému rozsahu
moznych dusledku:

- Upozornéni,
- Doc¢asnému nebo trvalému odebrani vasi akreditace,

- Docasné nebo trvalé nezpusobilosti nebo vylouceni
z her,

- Diskvalifikaci,
- Finan¢nim sankcim.

Vas NOV / NPV mozna pfijal predpisy — jako napfiklad
kodex chovani nebo jina specificka pravidla v souvislosti
s COVID-19, ktera mohou obsahovat podobnd nebo

dalsi zvlastni pravidla nad ramec téch obsazenych v této
pfirucce. V pripadé poruseni kteréhokoli z téchto pravidel
dojde na dusledky a souvisejici sankce pod dohledem
vaseho NOV/ NPV v souladu s pfedpisy, a proto se na vas
mohou vztahovat.

Vase mezindrodni federace mozna pfijala konkrétni
predpisy, které mohou mit dlsledky v souvislosti

s COVID-19 na vas sport / disciplinu / timto se dotykat vas

/ vaseho tymu. Vezméte prosim na védomi, Ze v pfipadé
nesrovnalosti mezi takovymi pfedpisy a touto pfiru¢kou
bude mit prednost pfirucka.

Uvédomte si, Ze néktera opatieni popsana v této pfirucce,
napfiklad opatfeni tykajici se vstupu do Ciny a odjezdu z ni,
spadaji pod jurisdikci ¢inskych uradd.

V pfipadé, ze mate otazky ohledné nerespektovani zasad

z této prirucky, mGzete nejprve promluvit s vasim CLO. Ten
vam poradi s dal$imi vhodnymi kroky. CLO také obdrzi dalsi
informace a podporu pro pfipady nerespektovani prirucek.


https://stillmed.olympics.com/media/Documents/Olympic-Games/Beijing-2022/Playbooks/Playbook-Disciplinary-Regulations-Beijing-2022.pdf
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Tuto pfirucku vytvofil organiza¢ni vybor olympijskych a paralympijskych her Beijing 2022, Mezinarodni olympijsky vybor a Mezinarodni paralympijsky vybor.
Vsechny ochranné zndmky jsou majetkem pfislusnych vlastnika.

© 2021 - Mezinarodni olympijsky vybor - V8echna prava vyhrazena.

Tato pfirucka je prekladem plivodniho textu od MOV, MPV a organizac¢niho vyboru her Beijing 2022 a neprosla korekturou.



