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BLIZKE KONTAKTY

Definice

Za blizky kontakt je povazovana osoba, ktera byla s pozitivhe testovanym v kontaktu 15
minut a vice na vzdalenost jednoho metru bez rousky nebo respiratoru 2 dny pred jeho
symptomy nebo jeho pozitivnhim testem

Blizky kontakt v pripade letu

- Sedi ve stejné rade na kteremkoli ze sedadel bezprostredne sousedicich nebo pres
ulicku od pozitivne testovaneho

Sedi ve dvou radach pred pozitivné testovanym v kterémkoli ze sedadel pfimo pred
pozitivné testovanym

Sedi ve dvou radach za pozitivne testovanym v jednom ze dvou sedadel pfimo za
pozitivhe testovanym

Ma primy kontakt s pozitivne testovanym %

A nebo kontakt s pozitivnim déle nez 15 min na méné nez jeden metr bez respiratoru ©%®
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BLiIZKE KONTAKTY -
Pred ZOH

Minimalizujte kontakt s cizimi lidmi béhem poslednich 14 dnd pfed odletem
Minimalizujte kontakt s kymkoliv béhem poslednich 5 dnu pred odletem

Pri cesté na letisté méjte nasazeny respirator béhem cesty v auté/autobusu, snizujete tak riziko
trasovani sebe jako blizkého kontaktu

Pri letu si nevymenujte mista, k trasovani bude zavazny boarding pass s Cislem sedadla
Dobre promyslete rozmisténi usazeni v letadle v ramci skupiny

Usazeni dodrzujte ve vSech letech stejné, pfedejdete tak vytrasovani vice blizkych kontaktu
Seznamte se s definici Blizkého kontaktu

Béhem ZOH
Pokud jste trasovani jako Blizky kontakt, spolupracujte s CLO a doktory
Oznacte mista, kde jste se nachazeli posledni dva dny {(

Oznacte osoby, s kterymi jste se setkavali posledni dva dny (dle definice BK) e
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BLIZKE KONTAKTY - trasovani pfi pozitivhim nalezu

1) V pripadeé pozitivity testu

UrCete osoby, s kterymi jste byl/a 2 dny pred pozitivhim testem (ubytovani, doprava,
sportoviste, jidelna)

2) V pripade potencionalniho blizkého kontaktu

|zolujte se co nejvice dokud nebudete potvrzeni nebo vyvraceni jako blizky kontakt.
|dentifikaci blizkych kontaktu bude provadét tym pfi Beijing 2022.

|dentifikace bude provedena do 12 hodin.

3) V pripadé potvrzeného blizkého kontaktu
CLO vas bude kontaktovat a poda informace dle aktualnich informaci od org. vyboru.
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BLIZKE KONTAKTY — potvrzeny blizky kontakt
Potvrzeny blizky kontakt bude moci pokracovat ve sveé roli na ZOH pokud:

« Zustane v karanténé v single pokoji (bud v OLV nebo v izolaénim zafizeni — zalezi na
momentalnim poctu volnych luzek)

» Bude vyuzivat specialni urCené dopravy mezi ubytovanim a sportovistém

» Bude se stravovat oddelené

» Bude vzdy nosit respirator (krome tréninku, jidla, spani)

» Bude limitovat svuj kontakt s ostatnimi, udrzovat kontakt s ostatnimi na dva metry
* Bude si 2x denné meérit teplotu a vyssi hodnotu zapisovat do HMS

« Bude denné zodpovidat otazky tykajici se zdravi od tymu Beljing 2022

* Bude podstupovat PCR test kazdych 12 hodin po 7 dnu (test bude z nosu)

« V pfipadé 7 dnu negativnich testu — testovani se vrati do normalu, tj. 1x denné p=
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BLIZKE KONTAKTY — potvrzeny blizky kontakt

Potvrzeny blizky kontakt bude moci pokracovat ve sve roli na ZOH pokud:

* 6 hodin pred tréeninkem nebo zavodem je nutneé mit jesté jeden PCR, aby dotyCny mohl na
sportoviste (tento test bude jednim z povinnych dvou)

» Pfi planovani ¢asu odbéru vzorku bude brano v uvahu — odpocinek, spanek, ¢as tréninku
a zavodu

* Trénink ve fithess nebude povolen
* Ve dnech 8-14 dni po trasovani se kontakt vraci do rezimu testovani kazdych 24 hodin




